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Основные положения 

1. Рабочая программа старшей логопедической группе №2 «Полянка» 

разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 

от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847). 

Рабочая программа разработана с использованием следующих 

нормативных документов: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442993 

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 с 

использованием: 

-Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442993
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
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- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.20г. 

№373 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

- Письма Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении 

информации" (Методические рекомендации по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ) 

https://kirssh1.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/foop/minprosveshcheniia-rossii- 

pismo-03-327-ot_03.03.2023.pdf 

- Методических рекомендаций по реализации новой федеральной 

образовательной программы дошкольного образования (ФОП ДО) и 

повышения квалификации педагогов детских садов» от 14.03.2023 № П- 

701/23 

https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download 

/5657/ 

- Закона об образовании Кемеровской области № 86-ОЗ (в ред. Закона 

Кемеровской области от 26.12.2013 N 147-ОЗ) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/4200202102080006 

- Устава МАДОУ №131 «Детский сад общеразвивающего вида» 

http://mdou131.ucoz.org/Dokument/ustav_madou_131.pdf 

- Программы развития ДОУ; 

- Приказа о разработке и утверждении образовательной программы ДОУ 

Приказ № 71от 17.02.2023 г. КЕМЕРОВО 

2. Программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования в старшей логопедической группе 

№2 «Полянка»: 

1) обучение и воспитание ребенка старшей логопедической группе №2 

«Полянка» как гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 

содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 

ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- 

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку старшей 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
https://kirssh1.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/foop/minprosveshcheniia-rossii-pismo-03-327-ot_03.03.2023.pdf
https://kirssh1.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/foop/minprosveshcheniia-rossii-pismo-03-327-ot_03.03.2023.pdf
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5657/
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5657/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/4200202102080006
http://mdou131.ucoz.org/Dokument/ustav_madou_131.pdf
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логопедической группе №2 «Полянка» и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места проживания. 

3. Программа определяет единые для Российской Федерации базовые 

объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в старшей 

логопедической группе №2 «Полянка» ДОО и планируемые результаты 

освоения образовательной программы в старшей логопедической группе №2 

«Полянка». 

4. Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть Программы 

соответствует ФАОП ДО и составляет не менее 60% от общего объема 

программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% и ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том 

числе региональных, в которых осуществляется образовательная 

деятельность, которая состоит в создании безбарьерной языковой среды для 

обучающихся, для которых русский язык не является родным; 

сложившиеся традиции ДОО, состоящие в активном вовлечении 

родителей в спортивные и творческие активности или вовлечении родителей 

группы в раннюю профориентацию детей; 

парциальных образовательных программ: 

 «Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей 

работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н.В. 

Нищева;

  «Программа обучения детей правилам дорожного движения в 

дошкольных образовательных организациях» Т.Б. Соколовой для детей 

5-7 лет;

  «Знакомим дошкольников с природой родного края» Т.А. Скалон, Н.М. 

Игнатьева;

 «7 чудес Кузбасса» Л.Е.Горелова для детей 5-7 лет

 
и формы организации работы с детьми, которые соответствуют 

потребностям и интересам детей. 

5. Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в 

состав которой входят рабочая программа воспитания старшей 

логопедической группы, режим и распорядок дня старшей дошкольной 

группы, календарный план воспитательной работы в группе. 

6. В программе содержатся целевой, содержательный и организационный 

разделы. 
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7. В целевом разделе программы представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы детей 5-6 лет, 

а также на этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов, используемые в Старшей 

логопедической. 

8. Содержательный раздел программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

конкретной возрастной группы обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). 

В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации программы; особенностей образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

В содержательный раздел программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

9. Организационный раздел программы включает описание психолого- 

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в старшей 

логопедической группе; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания для старшей логопедической группы. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе старшей логопедической группы 

№2, а также примерный перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены конкретный режим и распорядок дня в старшей 

логопедической группы , календарный план воспитательной работы в данной 

группе. 

10. Педагог реализует право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений 

участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей. 

11. Реализация Программы, направленной на обучение и воспитание 

группы, предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 
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предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во 

ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программ и создании 

единой образовательной среды создается основа для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 

I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка: цель, задачи, принципы 

формирования программы, специфические принципы для детей 

старшей логопедической группы 

 
Цель: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития 

и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности 

ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи: 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с 

ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка 

с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как 

субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,  

общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие 

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
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качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

В соответствии со Стандартом программа построена на следующих 

принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

6. Сотрудничество с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию программы для 

обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование обучающихся: Организация устанавливает 

партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению 

особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного 

образования обучающихся с ТНР: предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 
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мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей: в соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы 

существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие 

обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально- 

коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и 

речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и ФАОП ДО задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых педагоги 

разрабатывают программу. В ней педагоги реализуют право выбора способов 

их достижения, выбора учебно-методического обеспечения содержания, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

 
 

1.2. Планируемые результаты. 

 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с 

ОВЗ к концу дошкольного образования. 

 

Реализация образовательных целей и задач программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они 
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представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 
 

Целевые ориентиры реализации программы для обучающихся с ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 

ТНР планируемые результаты освоения программы предусмотрены в ряде 

целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры освоения программы детьми младшего 

дошкольного возраста с ТНР: 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим 

работником и обучающимися; 

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с 

окружающими, желание общаться с помощью слова, стремится к 

расширению понимания речи; 

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в 

повседневной речи; 

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением 

его в простые фразы; 

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми 

по степени сложности синтаксическими конструкциями; 

6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, 

выполненные персонажами сказок или другими объектами; 

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после 

прочтения сказки, используя слова, простые предложения, состоящие из двух 

- трех слов, которые могут добавляться жестами); 

9) рассказывает двустишья; 

10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух - трех 

слов, которые могут сопровождаться жестами; 

11) произносит простые по артикуляции звуки; 

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, 

состоящих из открытых, закрытых слогов; 

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный 

характер, участвует в разыгрывании сюжета: цепочки двух - трех действий; 

14) соблюдает в игре элементарные правила; 

15) осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в 

различные игры; 

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им 

подражать; 

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся 

требованиям педагогического работника; 

18) выражает   интерес    и    проявляет    внимание    к    различным 
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эмоциональным состояниям человека; 

19) показывает по словесной инструкции и может назвать два - четыре 

основных цвета и две - три формы; 

20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" 

("самый маленький"); 

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных 

пределах счета); 

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена 

года (лето и зима) и части суток (день и ночь); 

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской 

деятельности, ее процессу и результатам; 

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами 

изобразительной деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, 

кистью, мелом, мелками; 

26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью 

педагогического работника; 

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет 

ритмические движения с музыкальным сопровождением; 

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, 

(движение по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение 

в сухом бассейне); 

30) действует в соответствии с инструкцией; 

31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие 

построения и перестроения, физические упражнения в соответствии с 

указаниями инструктора по физической культуре (воспитателя); 

32) стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с 

незначительной помощью педагогического работника; 

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится 

поддерживать опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно- 

гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные просьбы 

педагогического работника. 

 

Целевые ориентиры освоения программы детьми среднего 

дошкольного возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо 

(конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 
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4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с 

сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую 

сказку, рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по 

картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью 

педагогического работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного 

опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие 

социальные функции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их 

модели, предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные 

виды социальных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим 

работникам, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за 

помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не 

отвлекаясь, в течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным 

отчетом о последовательности действий сначала с помощью педагогического 

работника, а затем самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных 

признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); 

узнает и называет реальные явления и их изображения: времена года и части 

суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с 

педагогическим работником, элементарными коммуникативными умениями, 

взаимодействует с окружающими, используя речевые и неречевые средства 

общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает 

вопросы, экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 
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проявляет словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о 

своих впечатлениях, высказывается по содержанию литературных 

произведений (с помощью педагогического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 

композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной 

деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и средства, 

используемые в процессе изобразительной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения 

коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует 

выразительные средства музыки, проявляя желание самостоятельно 

заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном 

темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое 

самочувствие, может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия,  

боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, 

соблюдает культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает 

за вещами личного пользования. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 

фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 

синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных); 
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9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, 

общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 

педагогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, 

мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды 

словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и 

словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов 

относительно себя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с 

количеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, 

используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), 

содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие 

сообщения, рассказы из личного опыта; 
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26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также 

разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование 

действий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 

элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

 
 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

в старшей логопедической группе . 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой по 

программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной программы, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой по программе, заданным требованиям Стандарта 

и ФАОП ДО, направлено в первую очередь на оценивание созданных 

условий в процессе реализации программы. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности на основе достижения детьми с ОВЗ 

планируемых результатов освоения программы. 

Целевые ориентиры, представленные в программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так 

и промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ; 
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не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий 

уровень образования могут существенно варьировать у разных обучающихся 

в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных 

периодов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в 

физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно 

неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и 

социального развития личности, поэтому целевые ориентиры программы 

учитывают не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально- 

типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную 

с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

Программа реализует право педагога самостоятельно выбирать 

инструменты педагогической и психологической диагностики развития 

обучающихся, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами 

программы оценка качества образовательной деятельности по программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в 

условиях современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативных организационных форм дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников в 

соответствии: 

- разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном 
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детстве; 

- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно- 

реабилитационной среды; 

- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5) обеспечивает единое качество образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах 

всей страны. 

Система оценки качества реализации программы дошкольного 

образования обучающихся с ОВЗ на уровне Организации обеспечивает 

участие всех участников образовательных отношений и в то же время 

выполняет свою основную задачу - обеспечивает развитие системы 

дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями 

Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки 

качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника 

с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий 

и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по 

программе; 

- внутренняя оценка, самооценка Организации; 

- внешняя оценка Организации, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества 

реализации программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в 

процессе оценки качества адаптированной программы дошкольного 

образования обучающихся с ОВЗ; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их 

профессиональной деятельности и перспектив развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в Организации является оценка качества психолого- 

педагогических условий реализации, адаптированной основной 

образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия 

являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки 

качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроить 

систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством 
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экспертизы условий реализации программы. Ключевым уровнем оценки 

является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно 

участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив 

Организации. 

Система оценки качества реализации программы: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации программы в Организации в пяти образовательных 

областях, определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы Организации; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и 

методов дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, 

семьи, педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками Организации 

собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную 

оценку условий образовательной деятельности в дошкольной 

образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего 

оценивания. 

 

 
II. Содержательный раздел 

2.1. Планирование образовательной деятельности старшей 

логопедической группы 

Планирование образовательной деятельности детей старшей 

логопедической группы по пяти образовательным областям ФГОС ДО и 

ФОП ДО, осуществляемое в процессе организации различных видов 

детской деятельности 

Задачи и содержание образовательной деятельности по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

От 5 лет до 6 лет 

В сфере социальных отношений: 

Обогащать представления детей о формах поведения и действиях в 

различных ситуациях в семье и ДОО; содействовать пониманию 

детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 
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согласованию действий между собой и заинтересованности в общем 

результате совместной деятельности; обеспечивать умение детей 

вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, 

выразить собственные потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. 

Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления 

(помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с 

ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их 

выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации.     Учит детей понимать свои и 

чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери 

и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются 

родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение 

друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и 

отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей 

о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену 

семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в 

процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять 

заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 
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Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует 

пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей 

вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте 

здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание 

детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать 

пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, 

мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей, пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает 

чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

 
В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма: 

Формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их 

труда; развивать самостоятельность и инициативу в трудовой 

деятельности по самообслуживанию, хозяйственно- бытовому, 

ручному труду и конструированию, труду в природе; знакомить детей 

с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит 

детей дошкольного возраста с разными видами производительного 

(промышленность, строительство, сельское хозяйство) и 

обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, 

торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению 

детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует 

возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на 

содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой 

трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, 

содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с 

целью, результат): Продавец продает товар покупателю, рабочий на 

фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, 

грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в 

том числе цифровой, ее разнообразии, создает образовательные 

ситуации для знакомства детей с конкретными техническими 

приборами, показывает, как техника способствует ускорению 

получения результата труда и облегчению труда взрослых. 
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Педагог создает  условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями, рассказывает о назначении 

рекламы   для распространения  информации   о товаре, формирует 

представление  о финансовой  грамотности  человека, обсуждает с 

детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения 

товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для 

детей, развивает   умения планировать  расходы на   покупку 

необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность 

детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после 

сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), 

создает  проблемные и игровые   ситуации   для  развития   умений 

выполнять отдельные  трудовые  действия, привлекает к  решению 

поставленных задач родителей с целью создания дома условий для 

развития    умений  реализовывать  элементы хозяйственно-бытового 

труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, 

застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего 

питомца и т. п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми 

трудовых поручений во время дежурства, учит детей 

распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата. 

 

В области формирования основ безопасного поведения: 

Формировать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в природе, в сети Интернет и способах 

безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям; знакомить с основными правилами пользования 

сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая практическое 

использование Педагог создает условия для закрепления 

представлений детей о правилах безопасного поведения в быту, на 

улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в 

опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было 

сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми 

алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, 

постеры, где раскрывается связь между необдуманным и 

неосторожным действиями человека и опасными последствиями 

разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, 

толкнул ребенка на горке – мальчик упал на острый лед и т.п.). 
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Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о 

том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети 

могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где 

можно было бы применить навыки безопасного поведения: организует 

игровые и проблемные ситуации, решая которые ребенок может 

закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на 

улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к 

данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. 

Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение 

с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, 

активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как 

нужно было себя вести в подобной ситуации, 

чтобы избежать опасности. Педагог обсуждает с детьми правила 

пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

 
Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» (п. 32.2 ФАОП ДО) 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми являются создание 

условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и 

познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран 

и народов мира; - развития представлений о виртуальной среде, о 

возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

предполагает создание педагогическим работником ситуаций для 

расширения представлений обучающихся о функциональных 
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свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, 

используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для 

установления причинных, временных и других связей и зависимостей 

между внутренними и внешними свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в 

этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР 

познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно- 

исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и элементарных математических 

представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

-  формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, 

целевого, содержательного, операционального и контрольного 

компонентов конструктивной деятельности. При этом особое внимание 

уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются 

творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, 

задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной 

и светлой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В 

них включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, 

о явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, 

растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес 

обучающихся к различным способам измерения, счета количеств, 

определения пространственных отношений у разных народов. 

Задачи и содержание образовательной деятельности по образовательной 

области 

«Познавательное развитие» 

 
От 5 лет до 6 лет 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию  объектов 

окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях; формировать представления детей о цифровых средствах 

познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 
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Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные 

оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно- зеленый, 

сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические 

фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры 

на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать 

сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством 

игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми 

умений выделять сходство и отличие между группами предметов, 

сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным 

основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; 

совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на 

основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует 

представления о том, как люди используют цифровые средства познания 

окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их 

безопасного использования. 

Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности 

за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 

форм совместной познавательной деятельности показывает детей 

возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения 

способов ее решения, поощряет проявление инициативы, 

способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

 
Математические представления: 

Развивать способность  использовать математические знания и 

аналитические   способы для  познания   математической  стороны 

окружающего  мира: опосредованное сравнение объектов с помощью 

заместителей (условной меры); сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание,   классификация, сериация  и  т. п.);  совершенствовать 

ориентировку в пространстве и времени. 

В процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах 

десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание 

независимости числа от пространственно-качественных признаков, 

знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения 

предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к 

пониманию отношений между рядом стоящими числами. 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды 

предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем 

порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, 
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показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми 

опосредованного сравнения предметов по длине,  ширине,  высоте с 

помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 

пространственные  отношения при ориентировке на листе бумаги и 

временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, 

месяц, год. 

 
Окружающий мир: 

Развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные 

действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в 

самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности. 

Педагог расширяет первичные представления о малой родине и 

Отечестве, о своем городе, его истории, его особенностях (местах отдыха и 

работы близких, основных достопримечательностях). Закрепляет 

представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых 

общественных учреждений –магазинов, поликлиники, больниц, 

кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к 

освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, о 

государственных праздниках России, памятных исторических событиях, 

героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и 

народов мира. 

Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей ‒ особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; 

развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет 

представления о других странах и народах мира, понимание, что в других 

странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

 
Природа: 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях; 

- продолжать учить группировать объекты живой природы; продолжать 

учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

- продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и 

деятельностью человека в разные сезоны; 

- воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание 

их беречь и заботиться. 

Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе 

жизни поведении в разные сезоны года; совершенствует умения 

сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по 
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их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет 

внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, 

тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными относительно их 

потребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя 

представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных 

и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках 

разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, 

изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности 

человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, 

народные праздники и развлечения др.); способствует усвоению детьми 

правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, 

воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 
Содержание образовательной области «Речевое развитие» (32.3 ФАОП 

ДО) 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий 

для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

ДОО самостоятельно выбирает способы речевого развития 

обучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых 

основных образовательных программ и других особенностей 

реализуемой образовательной деятельности. 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области 

"Речевое развитие" является формирование связной речи обучающихся с 

ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой 

активности обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный 

компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: 

восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач обучения 

является формирование вербализованных представлений об окружающем 

мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных 

обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия 

с использованием приемов комментированного рисования, обучения 

рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному 

материалу. Для совершенствования планирующей функции речи 

обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения 

задания. Совместно со педагогическим работником, а затем самостоятельно  

детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и 

последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития 

коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на 

занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной 

деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям 

различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в 

игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного 

запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой 

опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в 

области познавательно-исследовательского, художественно – эстетического, 

социально – коммуникативного и других видов развития. 

Педагогические работники могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, 

отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся 

на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, 

вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, 

вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, 
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способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в 

работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по 

подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель- 

логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития, 

обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. 

Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие 

специалисты. 

Задачи и содержание образовательной области «Речевое развитие» 

От 5 лет до 6 лет 

Формирование словаря: 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники 

(экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки 

предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду 

(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность 

людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы). 

Активизация словаря. Закреплять у детей умение правильно, точно по 

смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим 

значением (строитель, хлебороб). 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения 

представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и 

характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, 

учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 

работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные 

характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания; социально- нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и 

свойств предметов. 

Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в 

группы по существенным признакам. 

Звуковая культура речи: Закреплять правильное, отчетливое 

произношение всех звуков родного языка; умение различать на слух и 

отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
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Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произношения 

всех нарушенных звуков речи, упражняет в чистом звукопроизношении в 

процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; 

формирует умение использовать средства интонационной выразительности 

при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе 

общения (самостоятельное 

изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от 

содержания). 

Грамматический   строй  речи:  Совершенствовать  умение  детей 

согласовывать  в  предложении существительные  с числительными, 

существительные с   прилагательным,  образовывать  множественное 

число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать 

умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные  слова (кот-котенок-котище), 

образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов. 

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и 

косвенной речью. 

Связная речь: Совершенствовать диалогическую и монологическую 

формы речи: закреплять умения поддерживать непринужденную беседу, 

задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; 

объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на 

один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять 

умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, 

прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у 

детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга 

ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в 

лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения 

(сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая 

диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать 

умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы 

о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, 

другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые 

события. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого 

характера по теме, предложенной педагогом. 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует 
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умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников, обогащает представления детей о правилах речевого этикета, 

развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 

взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по 

собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов 

реплик. 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, 

столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных 

местах; использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, 

позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и 

речевые ситуации для развития диалогической речи. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и 

деловые диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по 

частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и 

косвенной речью; с помощью педагога определять и воспроизводить 

логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, 

объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; 

сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью 

педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в 

повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа. 

Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих 

рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы 

по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у 

детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать 

речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы 

речи-доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, 

в повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в 

текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать 

их при сочинении        загадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте: Формировать у детей умение 

производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно 

употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным 

составом предложения и звуковым составом слова. 

Педагог помогает детям осваивать представления о существовании 

разных   языков,   термины   «слово»,   «звук»,   «буква»,   «предложение», 

«гласный звук» и «согласный звук», проводить звуковой анализ слова, 

делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ 

простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, 

различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость 
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согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять 

предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении. Педагог 

развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, 

штриховки, мелких мозаик. 

Интерес к художественной литературе: 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной 

литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения). 

Развивать интерес к произведениям познавательного характера. 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка- повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем). 

Формировать избирательное отношение к известным  произведениям 

фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детей 

в выборе произведений для  совместного слушания (в том числе и 

повторное). 

Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, 

языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, 

скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка 

характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения 

и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; 

рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению). 

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к 

тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из 

текста образные единицы, понимать их значение; составлять короткие 

рассказы по потешке, прибаутке). 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русские народные   сказки.   «Жил-был   карась…»   (докучная   сказка); 

«Жилибыли два братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка 

О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да 

масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка 

О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» 

(обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» 

(пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова/ 

обработка А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевналягушка» 

(обработка А.Н. Толстого/ обработка М. Булатова). 

Сказки народов   мира.   «Госпожа   Метелица»,   пересказ   с   нем.   А. 
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Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 

«Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. 

Паустовского; 

«Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. 

Петникова/ пер. и обработка И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», 

«Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 

стихотворения по выбору); Бородицкая М. 

«Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. 

«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный 

городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; 

Маршак С.Я. 

«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие 

бывают подарки»; Пивоварова И.М. 

«Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный….» 

(отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), 

«Ель растёт перед дворцом….» (отрывок из «Сказки о царе Салтане….» (по 

выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в 

командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый 

снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. 

«Осенние листья»;   Тютчев   Ф.И.   «Зима недаромзлится….»; Усачев А. 

«Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, 

глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. 

«Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила- 

была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза.     Аксаков     С.Т. «Сурка»;    Алмазов     Б.А. 

«Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», 

«Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. 

«Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», 

«Язык», «Как я помогал маме мыть пол», 

«Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева 

В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. 

«Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина 

М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», 

«Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; 

Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. 

«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток 

молока», «Беличья память», 

«Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); 

Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 

«Косточка», 
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«Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева 

О. «Фрося –  ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», 

«Солнечная капля» (по выбору). Литературные сказки. 

Александрова Т.И. 

«Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. 

«Сова», «Как муравьишка домой спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», 

«Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», 

«Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», 

«Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. 

«Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 

Звёздочка»; Катаев В.П. 

«Цветиксемицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин- 

Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1- 2 сказки по выбору); Михайлов 

М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская 

Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне 

его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди», 

«Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. 

«Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. 

«Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа 

Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. 

Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян 

С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная 

считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 

«Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую 

корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» 

(пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с 

англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (длядлительного чтения). 

Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с 

датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), 

«Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 

сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. 

Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, 

стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История 

деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное 

путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. 

Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять 

прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия 
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доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и 

все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. 

«Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), 

«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 

«Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых 

три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

Задачи и содержание образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» 

От 5 лет до 6 лет 

Приобщение к искусству: Продолжать развивать эстетическое 

восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес к 

искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей 

действительности, природе; развивать эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и 

собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических 

оценок, суждений; формировать духовно-нравственные качества, в 

процессе ознакомления с различными видами искусства духовно- 

нравственного содержания; формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; активизировать проявление эстетического 

отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, 

игрушкам, социальным явлениям); развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать 

изобразительную и музыкальную деятельность; продолжать развивать у 

детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через 

творческую деятельность; продолжать формировать умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства (литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и 

музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках. 

Продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для 

разных видов художественной деятельности; уметь называть вид 

художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в 

том или ином виде искусства; поддерживать личностные проявления детей 

в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям 
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искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение 

выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный 

образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. Формирует у детейумение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства: литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию 

культурных традиций через творческую деятельность (изобразительную, 

музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе 

ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного 

содержания; педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с 

видами изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное 

искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает 

знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и 

использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть 

материалы для разных видов художественной деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, 

И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и др.), 

изображением родной природы в картинах художников. Расширяет 

представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с 

творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, 

Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и др.). Знакомит с творчеством 

русских и зарубежных композиторов, а также детских композиторов- 

песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, 

С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинский и др.). 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей 

знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые 

дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращает внимание детей на 

сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: 

форма, пропорции (высота, длина, украшения ‒ декор и т. д.). Подводит 

детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: 

жилой дом, театр, храм и т.д. Развивает у детей наблюдательность, учит 

внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности,  

разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 

литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), 

дворцов. 

Расширяет представления   детей   о   народном   искусстве,   фольклоре, 
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музыке и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и 

жанрами фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях 

и праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в художественной 

деятельности как по собственному желанию, так и под руководством 

взрослых. 

Педагог расширяет желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их 

значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист 

балета и др. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, 

музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность: 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать  художественно-творческих способностей в продуктивных 

видах детской деятельности. обогащать у детей сенсорный опыт, развивая 

органы  восприятия: зрение,  слух,  обоняние,  осязание,     вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 

природы; развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать 

красоту окружающего мира; в процессе восприятия предметов и явлений 

развивать у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление 

(на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не  только 

основные свойства предметов (форма, величина,  цвет), но и характерные 

детали, соотношение предметов и  их  частей  по величине,  высоте, 

расположению  относительно друг друга; совершенствовать у   детей 

изобразительные навыки  и  умения,   формировать   художественно- 

творческие способности; развивать у детей чувство формы, цвета, 

пропорций; поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать 

знакомые техники,     помогать   осваивать  новые,   по собственной 

инициативе   объединять   разные способы изображения; обогащать 

содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития. 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе 

художественно- творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания 

об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 

эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 

Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в 

явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как 

изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно 

раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия 
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предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, 

пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, 

замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Конструктивная деятельность: Продолжать развивать умение детей 

устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они 

видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции; поощрять у детей самостоятельность, творчество, 

инициативу, дружелюбие. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки 

и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и 

планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми 

деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и др. Учит детей заменять одни детали другими.  

Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по 

рисунку, самостоятельно     подбирать необходимый строительный 

материал. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, 

объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность: 

Продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, 

умение различать жанры (песня, танец, марш); развивать у детей 

музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; формировать у детей музыкальную культуру 

на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; 

накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; продолжать развивать у детей музыкальные 

способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух; развивать у детей умение творческой интерпретации 

музыки разными средствами художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений 

под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей; развивать у детей умение 

сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

Слушание.   Педагог    учит    детей    различать    жанры    музыкальных 
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произведений (марш, танец, песня). Совершенствует у детей музыкальную 

память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения 

(вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык 

различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение. Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким 

звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 

дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, 

произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. 

Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: 

ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, 

веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей чувство 

ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально- образное содержание. Учит детей свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог 

способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной 

шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, 

а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки 

инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных 

игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у 

детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать 

движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к 

инсценированною содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей 

исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 

этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к 

активным самостоятельным действиям. 



39 
 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкальных способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность: знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и пр.); знакомить 

детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.); 

развивать интерес к сценическому искусству; создавать атмосферу 

творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; развивать 

личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; воспитывать доброжелательность и контактность в 

отношениях со сверстниками; развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; способствовать развитию навыков передачи 

образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства (кукольный театр, балет, опера и пр.); расширяет представления 

детей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и 

т.д.). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает 

атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, 

поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные 

качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. 

Способствует развитию навыков передачи образа различными способами 

(речь, мимика, жест, пантомима и пр.). Создает условия для показа 

результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: развивать желание организовывать 

свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, 

прогулки и пр.; создавать условия для проявления культурных 

потребностей и интересов, а также их использования в организации своего 

досуга; формировать понятия праздничный и будний день, понимать их 

различия; знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать 

бережное отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами и пр.); формировать внимание и 

отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий 

(поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и пр.); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в 

народных праздниках и развлечениях; поддерживать интерес к участию в 

творческих объединениях дополнительного образования в ДОО и вне ее. 
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Педагог развивает желание детей проводить свободное время с 

интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности 

(чтение книг, рисование, пение и т.д.). Формирует у детей основы 

праздничной культуры. 

Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться 

к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание 

участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и 

отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, 

педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а 

также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать 

в народных праздниках и развлечениях. 

Педагог создает условия для участия в объединениях дополнительного 

образования. 
 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» 
(п. 32.5 ФАОП ДО) 

В области физического развития ребенка основными задачами 
образовательной деятельности являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек); - развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа 

жизни педагогические работники способствуют развитию у 

обучающихся ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для 

их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа 

жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники 

способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для 

активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, 

развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 
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ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и 

движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в 

движении, педагогические работники организуют пространственную 

среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и 

на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как 

свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют 

получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, 

гибкости, правильного формирования опорнодвигательной системы 

детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к 

подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в 

беге, прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выполнять 

физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, 

организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные 

праздники; развивают у обучающихся интерес к различным видам 

спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, 

ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами 

двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления 

заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип 

обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и 

воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, 

основная и релаксационная части. В процессе разминки мышечно- 

суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим 

нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. 

Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать 

свое психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы 

возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, 

сила, ловкость, выносливость, гибкость, координированность 

движений). Потребность в ежедневной осознанной двигательной 
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деятельности формируется у обучающихся в различные режимные 

моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной 

деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических 

движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме 

этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды 

гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными 

элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии 

бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне 

спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, 

организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и 

упражнений обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в 

подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические 

работники привлекают обучающихся к посильному участию в 

подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают 

условия для проявления их творческих способностей в ходе 

изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы 

аэробики, а также различные импровизационные задания, 

способствующие развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, 

предусмотренное для их самостоятельной деятельности. Важно 

вовлекать обучающихся с ТНР в различные игрыэкспериментирования, 

викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, 

режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для 

формирования у обучающихся правильных гигиенических навыков, 

организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную 

для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих 

потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним 

видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и 

игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение 

представлений, обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, 

педагогическом работнике, родителях (законных представителях), об 

особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 
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особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают 

знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со 

строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а 

также дают детям элементарные, но значимые представления о 

целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно 

осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового 

образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о 

вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела 

интегрируется с образовательной областью "Социально- 

коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления 

об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их 

предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, 

чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

Задачи и содержание образовательной области «Физическое 

развитие» 

От 5 лет до 6 лет: 

Основные задачи образовательной деятельности в области 

физического развития: обогащать двигательный опыт, создавать 

условия для оптимальной двигательной деятельности, развивая умения 

осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной 

гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных 

игр, элементарные туристские навыки; развивать психофизические 

качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при 

выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в 

подвижной игре, взаимодействовать в команде; воспитывать 

патриотические чувства и нравственноволевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; продолжать развивать 

интерес к физической культуре, формировать представления о разных 

видах спорта и достижениях российских спортсменов; укреплять 

здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно- 

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического 

воспитания; расширять представления о здоровье и его ценности, 

факторах на него влияющих, оздоровительном воздействии физических 

упражнений, туризме как форме активного отдыха; воспитывать 

бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасности в двигательной деятельности и во время туристских 

прогулок и экскурсий. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей 



44 
 

разнообразными физическими упражнениями, поддерживает детскую 

инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для 

освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет 

осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных 

играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; 

поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских 

взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 

здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные 

представления о разных формах активного отдыха, включая туризм, 

способствует формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей и родителей 

туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 

соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения строевые упражнения). 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, 

которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и 

повседневной деятельности. 

Основные движения. Бросание, катание, ловля, метание. Прокатывание 

мяча по гимнастической скамейке, направляя его рукой (правой и 

левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание 

набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных 

построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными 

способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на 

месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками 

снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, 

шишки, мячи и др.); перебрасывание мяча из одной руки в другую; 

подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; 

перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную 

корзину. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках, разными способами (с 

опорой на ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), 

ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), 

«змейкой» между кеглями; ползание через несколько предметов подряд, 

под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с 

опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке 

назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке 

чередующимся шагом. 

Ходьба. Ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким 

подниманием колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в 
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полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, 

гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3–4 м; ходьба «змейкой» 

без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, 

обозначая повороты. 

Бег. Бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в 

пары, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и 

увертыванием; высоко поднимая колени; между расставленными 

предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 

непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 

2-3-4 раза; челночный бег 2х10 м, 3х10 м; пробегание на скорость 20 м; 

бег под вращающейся скакалкой. 

Прыжки. Подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги 

скрестноноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед 

собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, 

продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; 

перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с 

высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 

2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; 

перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); 

впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с 

места; в высоту с разбега; в длину с разбега. 

Прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную 

скакалку (высота 3–5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги 

на другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух 

ногах, через вращающуюся скакалку. Упражнения в равновесии. Ходьба 

по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к носку 

другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на 

носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; 

ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; 

ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); 

приседание после бега на 

носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Общеразвивающие упражнения. Педагог поддерживает стремление 

детей выполнять упражнения с разнообразными предметами 

(гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и др.). Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на 

спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным 

положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, 

перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, 

самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание 

детьми новых общеразвивающих упражнений. Разученные упражнения 
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включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 

физкультурнооздоровительной работы. 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через 

стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махи 

руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 

предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук 

со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее 

затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, 

касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, 

сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа 

на спине. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное 

поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; 

захватывание предметов 

ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения и 

комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из 

упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые 

упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в 

разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, 

топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким 

подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа 

легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, 

боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, 

вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в 

парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения. Педагог продолжает обучение детей строевым 

упражнениям: построение по росту, поддерживая равнение в колонне, 

шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; 

перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при 

передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в 

шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, 

кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из 

колонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 
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2) Подвижные игры 

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять и совершенствовать 

основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, 

в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает 

качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро 

ориентироваться в пространстве, 

наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, 

целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание 

помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с 

небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и 

поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, 

самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи 

команды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; 

развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в 

играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование 

движений). Способствует формированию духовнонравственных 

качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных 

играх. 

3) Спортивные игры 

Спортивные игры. Педагог обучает детей элементам спортивных игр, 

которые проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в 

зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 

региональных и климатических 

особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и 

полукона (2-3 

м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; 

ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя 

руками от груди; игра по 

упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 

направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание 

мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3–5 м); игра по 

упрощенным правилам. 

 
4) Спортивные упражнения 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 
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свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и 

климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками 

в гору, с торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим 

шагом; повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем 

на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуелочкой» (прямо и наискось), соблюдая 

правила 

безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, 

соблюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике 

и лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, 

приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в 

воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по 

прямой в спокойном темпе и на скорость; 

скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает 

уточнять и расширять представления детей о факторах, положительно 

влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных 

продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). 

Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, 

баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и 

спортивная гимнастика, лыжный спорт и др.) и выдающихся 

достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для 

укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном 

беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 

мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их 

соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать 

заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать 

чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять 

профилактические упражнения для 

сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза 

в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников 

составляют ранее освоенные движения, в том числе, спортивные и 

гимнастические упражнения, 

подвижные и спортивные игры. 
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Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30–40 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально- 

ритмические упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую 

тематику, посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим 

спортивным 

событиям, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья. Педагог проводит 1 раз в квартал, в этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно 

удлиняющимися переходами – на стадион, в парк, на берег моря и др. Время 

перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность 

не более 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут. Педагог 

формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в 

подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской 

прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на 

местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 

осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми 

разнообразные подвижные игры во время остановки. 

 
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации рабочей 

программы 

Парциальные программы: 

«Примерная адаптированная программа коррекционно- 

развивающей работы в логопедической группе детского сада для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет» Н.В. Нищева . 
У воспитанников формируются следующие знания, умения, навыки: 

- Понимают обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы. 

- Фонетически правильно оформляют звуковую сторону речи. 

- Правильно передают слоговую структуру слов, используемых в 

самостоятельной речи. 

- Пользуются в самостоятельной речи простыми распространенными 

и сложными предложениями, владеет навыками объединения их в 

рассказ. 

- Свободно владеют навыками рассказа и пересказа. 

- Владеют навыками диалогической и монологической речи. 
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- Владеют навыками словообразования: продуцируют названия 

существительных от глаголов, прилагательных от существительных и 

глаголов, уменьшительно- ласкательных и увеличительных форм 

существительных и проч. 

- Грамматически правильно оформляют самостоятельную речь в 

соответствии с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания 

слов проговариваются четко; простые и почти все сложные предлоги 

– употребляться адекватно. 

- Используют в спонтанном общении слова различных лексико- 

грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, 

прилагательных, местоимений и т.д.). 

- Владеют элементами грамоты: навыками чтения и печатания 

некоторых букв, слогов, слов и коротких предложений в пределах 

программы. 

- У детей достаточно развито фонематическое восприятие, навыки 

звукового и слогового анализа и синтеза. 

- Сформированы графо-моторные навыки, элементарные навыки 

письма и чтения (печатания букв, слогов, слов и коротких 

предложений). 

 

 «Программа обучения детей правилам дорожного

  движения в дошкольных образовательных организациях» 

Т.Б. Соколовой для детей 3-7 лет; 

Воспитанники 3-го года обучения (старшая группа): 

- имеют знания о грузовом транспорте; 

- различают специальный транспорт; 

- знают правила пассажира общественного транспорта; 

- знакомы с правилами поведения пешехода; 

-  знают элементы дороги (проезжая часть, тротуар, трамвайные пути, 

разделительная полоса, обочина); имеют представление о дорожной 

размет6 ке (линии на дорогах, их назначение); 

-  знают знаки особых предписаний «Место остановки автобуса и (или 

троллейбуса)» 

«Место остановки трамвая», «Место «Пешеходный переход»; 

«Пешеходная зона» «Конец пешеходной зоны»; 

-знают информационные знаки: «Подземный пешеходный переход», 

«Надземный пешеходный переход»; 

- ориентируются по сигналам светофоров. 

Воспитанники 4-го года обучения (подготовительная группа): 

- различают виды транспорта (наземный, воздушный, водный); 

- знают о безопасных местах для езды на велосипеде, самокате, 

роликовых коньках; 

-  имеют представление о профессии инспектора ГАИ-регулировщика; 

знают предупреждающие знаки «Железнодорожный переезд 
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шлагбаума»,     «Железнодорожный     переезд     со     шлагбаумом», 

«Дорожные работы»; знают запрещающие знаки «Движение 

пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено»; 

знают       предписывающие       знаки       «Пешеходная       дорожка», 

«Велосипедная дорожка»; 

- знают знаки   сервиса   «Пункт   первой   медицинской   помощи», 

«Больница», «Телефон», «Пункт питания», «Питьевая вода», «Место 

отдыха», «Пост дорожно- патрульной службы», «Милиция», «Бассейн 

или пляж», «Туалет»; 

- знают правила поведения пешехода и пассажира; 

-  умеют самостоятельно ориентироваться на учебном перекрёстке; 

применяют навыки безопасного поведения в реальных условиях 

дорожного движения в сопровождении взрослых. 

 

  «Знакомим дошкольников с природой родного края» Т.А. Скалон, Н.М. 

Игнатьева 

-  расширить представления детей дошкольного возраста о многообразии 

мира живой природы родного края, о связях между различными объектами 

природы; 

- развить эмоциональное, бережное отношение к объектам окружающего 

мира, умение видеть их красоту; 

-  развить любознательность и желание к исследовательской и практической 

деятельности; 

-  развить эстетические чувства на основе эмоционального восприятия мира 

природы; 

- формировать патриотические чувства. 
- 

 «7 чудес Кузбасса» Л.Е.Горелова для детей 5-7 лет 

Планируемый результаты на этапе завершения освоения программы 

обучающихся: 

Дети знают: 

- Наличие знаний об истории возникновения города, его 

- достопримечательностях, природных богатствах, социально- 

- экономической значимости, символике родного края; 

- Национальный состав края, обычаи, игры, виды жилищ, 

- предметы быта, элементы народного творчества; 

- Узнавать на фотографиях все чудеса Кузбасса; 

- Знают, легенды, обычаи народа. Знают традиционные занятия 

- коренного населения, промыслы. 

- Расширение знаний детей по краеведению, возрастание интереса 

- к русским традициям, к традициям своей семьи. 

- Повышение активной гражданской позиции семей 

- дошкольников. 
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- Возникновение стойкого интереса к прошлому, настоящему и 

- будущему родного города, чувства ответственности, гордости, 

- любви и патриотизма. Наличие знаний о семи чудесах Кузбасса. 

Дети умеют: 

- Находить и использовать дополнительную информацию о родном крае; 

- Самостоятельно или в группе собирать краеведческий материал для 

творческой работы; 

- Оформлять материалы, создавать экспозиции; 

- Проявление устойчивого интереса к историческим объектам; 

- Умение работать в группе. 

 

 «Развитие речи с 3-7» Ушаковой О.С., Струниной Е.М. для детей 3-7 лет 

- Старший дошкольный возраст (5 - 6 лет) 

- Ребенок активно общается со сверстниками и взрослыми, проявляет 

познавательную активность. 

- Инициативен и самостоятелен в придумывании сказок, рассказов, не 

повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами 

выразительности. С интересом относится к аргументации, доказательству 

и широко ими пользуется. 

- Проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со 

сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению детей. Замечает 

речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их. 

- Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями. Речь чистая, грамматически правильная, 

выразительная. 

- Ребенок владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные 

- качественные характеристики звуков в слове, мест звука, а слове. 
 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой 

их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребенка в образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности: 

- интерес к миру и культуре; 

- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; 

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 
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- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

- творчество   в   интерпретации   объектов   культуры    и 

создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. При реализации 

Программы или отдельных ее компонентов педагоги могут 

использовать сетевую форму, которая обеспечивает возможность 

освоения обучающимися образовательных программ с использованием 

ресурсов иных организаций, с которыми устанавливаются договорные 

отношения. 

Формы реализации Программы образования в соответствии с 

видом детской деятельности и возрастными особенностями детей 

(п.23.5 ФОП ДО) 

В дошкольном возрасте 

1) игровая деятельность (сюжетноролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно- конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие); 

2) общение со взрослым (ситуативноделовое, внеситуативно- 

познавательное, внеситуативно- личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

3) речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная 

диалогическая и монологическая речь); 

4) изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребёнка; 

5) познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

6) двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

7) элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

8) музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально- ритмические движения, игра на 

детских музыкальных инструментах). 

Форма обучения — способ организации деятельности обучаемых, 

определяющий количество и характер связей участников процесса 

обучения. 

Формы обучения, используемые для реализации Программы: 
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- индивидуальные — педагог обучает одного ребенка (коррекционная 

работа); 

- групповые — педагог одновременно обучает группу детей, внутри 

которой каждый выполняет учебное задание самостоятельно. Группа 

может включать в себя весь коллектив дошкольников, а может быть 

разделена на части. Возможна смешанная форма обучения — сначала 

все вместе, а затем по частям; — коллективные — совместное 

выполнение задания несколькими детьми; — самостоятельная работа 

(самообучение ребенка в развивающей среде). 

Форма организации обучения — ограниченная рамками времени 

конструкция отдельного звена процесса обучения, внешнее выражение 

специально организованной деятельности педагога и учащихся. Форма 

выполняет интегрирующую роль, так как включает в себя цели, 

содержание, методы, средства обучения. 

Форма организации педагогического процесса — это ограниченная 

рамками времени конструкция отдельного звена педагогического 

процесса. 

 
 

Формы и способы реализации Программы 

 
Формы 

организации 
педагогического 
процесса 

Формы организации обучения 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая  в 

процессе  организации 

различных   видов 

детской деятельности 

(игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, 

познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, 

двигательной, 

музыкально- 

художественной, 
чтения) 

Занятия 

Образовательная ситуация (игровая, реально- 

практическая, условно- вербальная). Преимущественно 

образовательные ситуации носят комплексный характер 

и включают задачи, реализуемые в разных видах 

деятельности на одном тематическом содержании. 

Комплексный подход к построению образовательных 

ситуаций способствует реализации принципа 

интеграции образовательного процесса. 



55 
 

Образовательная 

осуществляя 

моментов 

(целенаправленное 

обучение) 

деятельность. 

Экскурсия. 
Наблюдения в уголке природы. 
Индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные 

подвижные и пр.). 

Практические, игровые, 

проблемные с и т у а ц и и и 

ситуация общения, с о т р у д н и ч е с т в а , 
г у м а н н ы х п р о я в л е н и й , 
заботы о малышах в детском саду, проявлений 
эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам 
Трудовые поручения (сервировкастола, 

уход за комнатными растениями и 
пр.) 
Беседы и разговоры с детьми по их интересам 
Рассматривание дидактических картинок, 

иллюстраций, 
видеоматериалов разнообразного содержания. 
Индивидуальная работа с детьми в соответствии с 

задачами разных образовательных областей. 

Двигательная деятельность детей, активность которой 

зависит от содержания организованной образовательной 
деятельности 

Работа по воспитанию культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья. 

Подвижные игры и упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и 

укрепление здоровья детей 

Наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей и 

взаимосвязей в природе, воспитание отношения к ней. 
Экспериментирование с объектами неживой природы. 
Сюжетно-ролевые и конструктивные 

игры (с песком, снегом, 

природным и другим материалом). 
Элементарная трудовая деятельность детей на участке 
детского сада 
Свободное общение воспитателя с детьми. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 
режиссерская, 
иградраматизация, строительно-конструктивные игры). 
Ситуации общения и накопления  положительного 
социально-  эмоционального опыта  (реально- 
практического,  условно-вербального и имитационно- 
игрового характера). 
Творческая мастерская (рукоделие, приобщение к 
народным промыслам, просмотр познавательных 
презентаций, оформление художественной галереи, 
книжного уголка или библиотеки, игры и 
коллекционирование). 
Музыкально-театральная и литературная гостиная. 
Сенсорный и интеллектуальный тренинг (развивающие 
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 игры, логические упражнения, занимательные задачи). 
Детский досуг (физкультурный, музыкальный, 
литературный). 
Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность 
(хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной 
труд). 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

— самостоятельная 

деятельность, 

направляемая 

и поддерживаемая 

взрослыми, в ходе 

которой 

происходит 

решение 

образовательных задач; 

— свободная 

самостоятельная 

деятельность  детей  по 

выбору и интересам, 

удовлетворяющая 

потребности детей в 

самореализации и досуге. 

Самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и 
театрализованные игры; развивающие и логические 
игры; музыкальные игры и импровизации; речевые игры, 
игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная 
деятельность в книжном уголке; самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, 
самостоятельные опыты и эксперименты, проблемно- 
игровые вопросы и задания, ситуации общения, 
проблемные ситуации. 
Детское сообщество: выдвижение замысла коллективной 
деятельности; совместное планирование и поиск 
способов достижения общей цели; выбор способа 
организации сотрудничества; совместная 
самостоятельная деятельность детей; достижение, 
осознание и оценка значимости результата. 

Взаимодействие с 

семьями по реализации 

Программы 

Совместные праздники и досуги, предполагающие 
совместные выступления детей вместе с родителями, 
участие в конкурсах. 
Разнообразные встречи с родителями и представителями 
старшего поколения семей («Очень бабушку мою, маму 
мамину, люблю» — в связи с празднованием Дня 
пожилого человека; «Папа может все!» — в связи с 
празднованием Дня защитника Отечества и пр.). 
Детские познавательно-исследовательские и творческие 
проекты, сбор информации, подбор и оформление 
вместе с ребенком 
наглядного материала (альбома, коллажа и пр.). 

 

Средства и способы реализации Программы 

При реализации Программы образования педагогом используются 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 
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Данные средства используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы 

и др.); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы 

и др.); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в 

том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.). 

Образова 

тельная 

область 

Средства 

реализации 

Программы 

Современные технологии развития и 
воспитания детей 

Социальн 

о 

коммуник 

ативное 

развитие 

Художественные 

средства 

(художественная 

литература, 

изобразительное 

искусство,музыка, 

кино,видеофильмы); 

природное  и 

социальное 

окружение,собствен 

ная деятельность 

детей  (общение, 

игра, труд, учение, 

художественна 

я деятельность, 

праздники), 

атмосфера,  в 

которой живет 

ребенок; 

окружающая 

Современные технологии развития, 

воспитания и обучения детей в игре: 

сюжетно-ролевая игра, режиссерская игра, 

театрализованная игра, игры с правилами. 

Современные технологии трудового 

воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста: формирование знаний о предметах 

и труде взрослых, овладение трудовыми 

умениями, способами самоконтроля и 

самооценки, вхождение ребенка в реальные 

трудовые связи с близкими для него людьми. 



58 
 

 обстановка; 

взрослые, как 

носители 

положительного 

способаповедения; 

ознакомление  с 

трудом взрослых. 

 

Познавате Природное   и 

социальное 

окружение, 

художественная 

литература, музыка, 

изобразительное 

прикладного 

искусства), 

произведения 

национальной 

культуры (народные 

песни,  танцы, 

фольклор, утварь, 

костюмы и одежда, 

украшения, 

народные 

традиции 
, 

Современные технологии логик поисковая 

льное деятельность, детское 

развитие математического развития детей 
 дошкольного возраста: проблемно-игровая 
 технология (логические и математические 
 игры, проблемные ситуации, вопросы, 
 творческие задачи, вопросы, 
 ситуации, образовательные ситуации, 
 экспериментирование и исследовательская 
 деятельность). 
 Современные технологии экологического 
 воспитания детей дошкольного возраста: 
 элементарная экспериментирование, 
 познавательно- исследовательская 

 деятельность, моделирование, организация 
труда в природе. 

Речевое 

развитие 

Общение взрослых 

и детей; культурная 

языковая среда, речь 

воспитателя; 

обучение  родной 

речи и языку на 

занятиях; 

художественная 

литература; 

различные   виды 

искусства 

(изобразительное, 

музыка, театр). 

Ведущую роль в организации работы по 

развитию общения и речи играют 

следующие технологии: 

 проектной деятельности, развития детского 

речевого творчества, группового 

взаимодействия детей, исследовательской 

деятельности, создания детского портфолио, 

коллекционирования, информационно- 

коммуникативные технологии 
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Художест 

вен 

но- 

эстетичес 

кое 

развитие 

Эстетика быта, 

природное    и 

социальное 

окружение, 

искусство 

(изобразительное, 

музыка, литература, 

архитектура, театр), 

художественная 

деятельность  детей 

(театрализованные 

игры, словесно- 

художественное 
творчество, 
музицирование, 
изобразительная и 

декоративно 

прикладная 

практика, дизайн) 

Современные технологии приобщения 

дошкольников к изобразительному 

искусству и развития творчества в 

изобразительной деятельности: тактильно- 

двигательное и зрительное обследование, 

ситуации ролевого монолога, театрализации 

по мотивам рассматриваемого произведения, 

приемов вхождение в картину, 

домысливание, сотворчество, диалог, 

поисковые вопросы, приемы акцентирования 

деталей, синтез искусств (чтение 

стихотворений, интересных описаний, 

музыкальных фрагментов, усиливающих 

воспринимаемый образ и др.). 

Современные технологии музыкального 

воспитания детей: музыкально-предметная, 

музыкально-игровая, 

музыкально художественная. 

Физическо 

е развитие 

Гигиенические 

Естественные силы 

Физические 

упражнения. 

Инновационные технологии использования 

общеразвивающих упражнений: 

— фитбол-аэробика (упражнения 

на крупных гимнастических мячах, 

обеспечивающие щадящее воздействие на 

позвоночный столб и, как следствие, на весь 

опорно-двигательный аппарат и работу 

вегетативных систем организма); 

— ритмопластика (включение в работу 

музыкально-пластических композиций, 

каждая из которых имеет ярко выраженный 
игровой образ, понятный детям); 

— ритмическая гимнастика; 
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  — игровой стретчинг (статичные растяжки 

мышц тела и суставно-связочного аппарата 

рук, ног, позвоночника, позволяющие 

предотвратить нарушение осанки и 

исправить ее, оказывающие глубокое 

оздоровительное воздействие на весь 

организм). 

Технологии, связанные с обеспечением 

физической готовности детей к школе: 

— технология развития кисти руки и 

крупной моторики с целью подготовки детей 

к освоению графики письма (С. О. 

Филиппова); 

— технология преодоления медлительности 

детей за счет подвижных игр и игровых 

упражнений (М. М. Кольцова, М. М. 

Безруких). 

Современные технологии воспитания 

культуры здоровья у детей дошкольного 

возраста: активное экспериментирование, 

дидактические игры на предметной и 

предметно-манипулятивной основе, 

сюжетные игровые ситуации проблемного 

характера, сюжетноролевая игра, игры- 

эксперименты, игрыпутешествия, игры- 

этюды, проектирование или метод проектов, 

проблемные и ситуационные задачи. Наряду 

с технологиями проблемного воспитания и 

обучения в старшем дошкольном возрасте 

применяются технологии проектной 

деятельности 

дошкольников,коллекционирования, 

театрализованной инсценировки, литературно- 

игровой деятельности и технологии 

организации   самостоятельной 

деятельности детей в освоении культуры 

здоровья. 
 
 

Методы воспитания и обучения 

Исходя из особенностей социализации дошкольников и механизмов 

освоения социокультурного опыта, педагоги используют несколько 

групп методов воспитания, отличающихся по решаемым задачам, 

содержанию и механизмам реализации: 
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- Методы организации опыта поведения и деятельности 

дошкольников. Эта группа методов играет ведущую роль в 

воспитании дошкольников. Она включает в себя приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение в 

положительном поведении и поступках, воспитывающие ситуации, 

игровые методы. 

- Методы осознания детьми опыта поведения и деятельности 

(рассказ воспитателя на моральную тему, разъяснение нравственных 

норм и требований, этические беседы, чтение художественной 

литературы, обсуждение поступков литературных героев, героев 

мультфильмов, жизненных событий и ситуаций (в детском саду, 

семье, городе, стране), рассматривание и последующее обсуждение 

картин, иллюстраций, видеоматериалов на моральные, социально 

значимые темы, пример взрослых). 

- Методы мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, 

методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

- Методы социально-эмоционального воспитания (методы 

эмоционально- образного перевоплощения, эмоционально-сенсорного 

воздействия, методы осознания смысла и внешнего выражения 

эмоций и чувств, метод стимулирования проявления сопереживания и 

социальных чувств, метод организации гуманистически 

направленной деятельности, а также метод развития социальных 

чувств детей в совместной общественно-ценной деятельности в 

детском саду. 

- Метод проектов (творческо-игровые, исследовательски-творческие, 

информационно-практические, творческие продуктивные). 

Методы обучения 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу 

которых положен характер познавательной деятельности детей. 

Методы обучения характеризуются тремя важными признаками: они 

обозначают цель обучения, способ усвоения учебного материала и 

характер взаимодействия, обучающего и обучаемого. 

- Методы обучения по источнику передачи информации и характеру ее 

восприятия: наглядные, словесные и практические методы. 

- Методы обучения по логике изложения и подачи материала: 

индуктивные и дедуктивные методы. 

- Методы обучения по ведущим дидактическим задачам: приобретения 

знаний, формирования умений и навыков, применения знаний, 

творческой деятельности, закрепления, проверки знаний, умений и 

навыков. 

- Методы обучения по характеру познавательной деятельности: 
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-  информационно-рецептивные методы – распознающее наблюдение 

(формирование представлений о свойствах, качествах предметов и 

явлений: величина, структура, форма, цвет и пр.), рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение; 

- репродуктивные методы - упражнения на основе образца 

воспитателя, катехизическая беседа (с использованием вопросов на 

воспроизведение материала), составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-схематическую модель; 

-  методы проблемного изложения - рассказ воспитателя о способе 

решения проблемы, воссоздающее наблюдение (идет применение 

знаний на основе воображения), наблюдение за изменением и 

преобразованием объектов, рассматривание картин и разрешение 

изображенной коллизии, дидактические игры: лото, домино и др.; 

- эвристические методы - упражнения конструктивного характера 

(перенос освоенного способа действия на новое содержание), 

дидактические игры, в которых информация является продуктом 

деятельности, моделирование, эвристическая беседа; 

- исследовательские методы - творческие упражнения, элементарный 

опыт, экспериментирование. 

- Методы на основе целостного подхода, отражающего единство 

целей, содержания, обучения, характера учебно-познавательной 

деятельности: методы организации учебно-познавательной 

деятельности, стимулирования и мотивации, методы контроля и 

самоконтроля в процессе обучения. 

 

Методы развития и воспитания детей в соответствии с 

образовательными областями 

 

Социально- коммуникативное развитие 

- Методы формирования нравственного поведения (приучение, 

упражнение, руководство деятельностью). 

- Методы формирования нравственного сознания (убеждение в форме 

разъяснения, внушение, беседа). 

- Методы стимулирования чувств и отношений (пример, поощрения, 

наказания). 

 

Познавательное развитие 

- Методы, повышающие познавательную активность (элементарный 

анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и 

классификация, моделирование и конструирование, ответы на вопросы 

детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы). 

- Методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые 

ситуации, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные моменты 
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и элементы новизны, сочетание разнообразных средств на занятии). 

- Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности 

(прием предложения и обучения способу связи различных видов 

деятельности, перспективное планирование, создание проблемных 

ситуаций). 

- Методы воспитания сенсорной культуры детей (совместная деятельность 

воспитателя с детьми, организация развивающих практических и игровых 

ситуаций, обеспечивающих накопление и обобщение чувственного опыта 

познания, собственная практическая деятельность детей с разнообразными 

предметами и материалами, продуктивные виды деятельности, особенно 

рисование красками, карандашами, мелками, лепка, конструирование, 

двигательная деятельность, чтение художественной литературы и 

рассматривание картин, а также экспериментирование и все виды игры). 

- Методы освоения системы эталонов цвета (экспериментирование с 

красками, проблемные вопросы и ситуации, обследование предметов). 
- Методы познавательно-исследовательской деятельности (элементарная 
поисковая деятельность, детское экспериментирование, познавательно- 

исследовательская деятельность). 

 

Речевое развитие 

- Методы стимулирования и мотивации речевой деятельности и общения 

детей: сюрпризный момент, создание проблемной ситуации, решение 

исследовательской задачи, проблемного вопроса, загадывание загадки и др. 

- Методы работы над содержанием детской речи и общения: 

- наглядные методы: показ (картин, иллюстраций, предметов и объектов, 

игрушек); демонстрация (компьютерных презентаций, видео- и 

мультипликационных фильмов, опытов); 

- словесные методы: чтение (художественных и познавательных текстов); 

рассказывание (историй из опыта, сказок, стихов и т. д.); 

- практические методы: организация исследовательской деятельности, 

изготовление поделок, атрибутов для игр и т. п.; упражнение в умениях; 

отгадывание кроссвордов, ребусов, сочинение загадок, составление 

коллажей. 

- Методы, обеспечивающие освоение языковых и речевых форм: пересказ 

литературных произведений, моделирование, рассказывание по схеме, 

образец рассказа, анализ образца рассказа составление плана рассказа, 

анализ плана монолога, рассказы по плану; составление диафильмов; 

совместное рассказывание; коллективное составление рассказа; составление 

рассказа подгруппами «командами»; составление рассказа по частям. 

Сочинение рассказов по аналогии; придумывание окончания к рассказу 

(описательному или повествовательному); придумывание продолжения и 

окончания к рассказу; сочинение рассказа или сказки по плану или по 

схеме; сочинение сюжетного рассказа по игрушкам; сочинение рассказа на 



64 
 

тему; сочинение рассказа по пословице; сочинение загадок; сочинение 

сказок по картам Проппа; сочинение лимериков; сочинения с 

использованием методов теории решения изобретательских задач ТРИЗ. 

Методы внешней педагогической оценки: анализ-оценка взрослого; анализ- 

оценка сверстника; самоанализ - самооценка. 

- Методы сущностной оценки: оперативная диагностика речевых и 

коммуникативных умений детей. 

 

Художественно- эстетическое развитие 

Информационно-рецептивные методы включают наблюдение, 

обследование предметов и игрушек, рассматривание картин и иллюстраций, 

освоение (показ) способа действий, беседы и др. 

Репродуктивные методы включают упражнение, работу с наглядными 

пособиями, стимулирующую многократное повторение осваиваемого. 

Исследовательские, эвристические методы проблемного изложения чаще 

всего используются в единстве. Данные методы активизируют 

самостоятельный поиск детьми интересного выразительного образа, 

самобытных решений в создании изображения (цветовое, композиционное 

решение; сочетание изобразительных техник). 

Методы эстетического развития и воспитания (Н. А. Курочкина): 

- развития и воспитания эстетической восприимчивости окружающего мира 

и произведений искусства, опыта насмотренной: наблюдения за 

окружающей природой, социальными событиями, рассматривания 

произведений, сравнения и сопоставлении их, синтез искусств; 

- развития и воспитания элементов эстетического отношения к 

действительности: беседы и образные интересные рассказы о 

произведениях искусства, творчестве художников, скульпторов, 

дидактические сказки эстетической и художественной направленности, 

реальные и виртуальные экскурсии, образовательные прогулки, игровые 

методы и приемы; 

- развитияхудожественно-творческой деятельности: экспериментирование, 

упражнения, показ способа обследование и создания, освоения способов 

действительности; 

- развития эстетических способностей, творческих умений и 

проявлений, способов самостоятельной деятельности. Широко 

применяются задания, игровые упражнения, развивающие синестезию, 

воображение, вкус, ассоциирование, способность воспринимать 

выразительность форм. 

 

Физическое развитие 

- Метод строго регламентированного упражнения предполагает 

соблюдение ряда условий: наличие четкой программы движений; 

точное нормирование нагрузки по ходу выполнения упражнения, 

нормирование интервалов отдыха и чередование их с нагрузками; 
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создание внешних условий, облегчающих управление движениями, 

освоение двигательных умений и навыков, успешное развитие 

физических качеств (использование специальных способов 

организации детей, физкультурных пособий, снарядов, тренажеров). 

- Метод круговой тренировки заключается в том, что ребенок 

передвигается по кругу, выполняя 6–8 упражнений, позволяющих 

всесторонне воздействовать на мышцы, различные органы и системы 

организма с целью достижения оздоровительного эффекта, повышения 

работоспособности. Дети начинают с нагрузки не более 50 % от 

максимально возможной для каждого ребенка (повышение нагрузки 

происходит за счет увеличения количества упражнений, времени их 

выполнения, скорости, укорочения отдыха между кругами). 

- Игровой метод дает возможность обучения младших дошкольников 

движениям, а также закрепления и совершенствования двигательных 

навыков, приобретенных в разные годы дошкольного детства, развития 

инициативности, самостоятельности, творчества, познавательной 

активности, морально-волевых и физических качеств. Основу этого метода 

составляет двигательная активность, обусловленная игровым замыслом или 

сюжетом игры, при этом достижение определенной цели допускается 

многими дозволенными способами, в условиях постоянно изменяющейся 

ситуации. Один из недостатков этого метода — невозможность точно 

определить посильную нагрузку. Соревновательный метод применяется в 

работе с дошкольниками в элементарных формах во всех возрастных 

группах для развития всех двигательных качеств и навыков. В старшем 

дошкольном возрасте этот метод стимулирует мобилизацию проявления 

физических, интеллектуальных, эмоциональных и волевых усилий. 

- Равномерный метод применяется в основном для развития выносливости 

в упражнениях циклического характера (бег, ходьба на лыжах, подскоки) 

преимущественно в естественных условиях и местах, богатых кислородом 

(лес, парк, у реки). Малоинтенсивный характер выполнения упражнений 

дает возможность относительно быстро увеличить объем, постепенно 

доводить его до среднего уровня и затем удерживать его на этом уровне. 

Недостаток этого метода — быстрая адаптация к нему организма, в связи с 

чем снижается тренирующий эффект. Однако у маленьких детей 

отрицательные последствия сказываются менее всего. 

- Переменный метод характеризуется последовательным варьированием 

нагрузки в ходе непрерывного упражнения путем направленного изменения 

скорости передвижения, темпа, длительности, ритма, амплитуды движений, 

величины усилий, смены техники движений. Он помогает развить у ребенка 

скоростные способности и выносливость, улучшить координацию 

движений, а также расширить диапазон двигательных навыков, развить 

волевые качества. Преимущество этого метода в том, что он устраняет 

монотонность. Чередование скоростей и напряжений в циклических 

упражнениях дает возможность не только развивать двигательные качества, 
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но и совершенствовать технику движений. Недостатком этого метода 

является его некоторая «неточность», так как все основные компоненты 

нагрузки планируются приблизительно. Развитие физических качеств 

должно осуществляться с учетом того, что наиболее значимыми для детей 

младшего и среднего возраста являются скоростно-силовые, для детей 6 лет 

— быстрота, сила и выносливость, а для детей 7 лет — быстрота и 

координация движений. 

Для обогащения двигательного опыта детей во всех возрастных группах 

используются также наглядный, словесный и практический методы. 

- Наглядный метод формирует представления о движении, развивает 

сенсорные способности. К наглядно-зрительным приемам прежде всего 

относится правильный, четкий показ упражнения. В младших группах показ 

сочетается с объяснением, начиная со средней группы показ предваряет 

самостоятельное выполнение упражнения детьми, в старших группах 

возможен полный показ или показ отдельных элементов упражнения, а 

также показ упражнений ребенком. Наглядный метод предполагает наличие 

зрительных ориентиров, рисунков, моделей, схематических изображений, 

плоскостных игрушек, кино-, видеофильмов, фотографий, телепередач. 

Тактильно-мышечная наглядность предполагает «мышечную» помощь, 

когда прикосновением к ребенку педагог уточняет положение отдельных 

частей тела. Предметная наглядность включает использование предметов, 

пособий для формирования представлений о параметрах движения, 

контроля и коррекции положения тела при выполнении упражнений. 

Слуховая наглядность обеспечивается звуковой регуляцией движений 

(музыкой, песней, ритмом, сопровождением ритмичными стихами). 

- Словесный метод активизирует мышление детей, способствует 

осознанному выполнению физических упражнений, активизации 

идеомоторных актов (перехода представлений о движении мышц в 

реальное выполнение этого движения), самостоятельному, 

творческому применению движений в различных ситуациях. К 

словесному методу относятся описание, объяснение, пояснения, 

указания, команды, распоряжения, словесные сигналы, бечёвки, 

считалки. 

- Практические методы обеспечивают проверку двигательных 

действий ребенка, правильность их восприятия, моторные ощущения. 

Со средней группы для успешного обучения детей технике физических 

упражнений в работу внедряются специальные «подводящие» 

упражнения — упражнения, создающие «мышечное» ощущение 

правильного выполнения отдельных элементов техники. Обогащение 

двигательного опыта детей осуществляется с учетом закономерностей 

формирования двигательных навыков (положительного и 

отрицательного переноса, взаимосвязи с развитием физических 

качеств, индивидуальных типологических особенностей нервной 

системы, психологической установки). 
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Участниками образовательногопроцесса в ДОУ реализуются 

здоровьесберегающие технологии – это технологии, направленные на 

сохранение 

здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья 

воспитанников. 

Здоровьесберегающие технологии представлены медико- 

профилактическими, физкультурно-оздоровительными технологиями, 

психологической безопасностью и оздоровительной направленностью 

воспитательно-образовательного процесса. 

Медико-профилактические технологии предполагают организацию 

мониторинга здоровья дошкольников, организацию и контроль 

питания воспитанников, физическое развитие дошкольников, 

закаливание, организацию профилактических мероприятий, 

организацию обеспечения требований СанПиНов, организацию 

здоровьесберегающей среды. 

Физкультурно-оздоровительные технологии представлены 

становлением физической культуры воспитанников, развитием 

физических качеств, двигательной активности, дыхательной 

гимнастикой, массажем и самомассажем, профилактикой плоскостопия 

и формированием правильной осанки, воспитанием привычки к 

повседневной физической активности и заботе о здоровье. 

Психологическая безопасность направлена на комфортную 

организацию режимных моментов, установление оптимального 

двигательного режима, правильное распределение интеллектуальных и 

физических нагрузок, доброжелательный стиль общения взрослого с 

воспитанниками, целесообразность применения приемов и методов, 

использование приемов релаксации в режиме дня. 

Оздоровительная направленность образовательного процесса 

включает в себя учет гигиенических требований, создание условий для 

оздоровительных режимов, бережное отношение к нервной системе 

воспитанника, учет индивидуальных особенностей и интересов 

воспитанников, предоставление свободы выбора, создание условий для 

самореализации, ориентацию на зону ближайшего развития. 

Коррекционно-развивающая работа с воспитанниками – процесс 

трудоемкий, длительный, зачастую монотонный и не 

привлекательный, чаще всего используются приемы воспроизведения, 

отсроченного повторения необходимых упражнений. 

Желание сделать его интересным, динамичным, творческим, и, что 

немаловажно, универсальным, позволяющим поставить и решить сразу 

несколько задач с учетом зон актуального и ближайшего развития 

каждого воспитанника, привело педагогов к идее разработки и 
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создания авторских многофункциональных учебно-методических 

комплектов, дидактических игр, методических пособий, которые 

включаются во все направления   коррекционно-развивающей   работы 

и обеспечивают полноценное материально-техническое, 

методическое и дидактическое обеспечение всей логопедической 

практики в образовательной организации. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации ОП ДО, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

воспитанников, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность 

 

2.2 Планирование взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся старшой логопедической группы 

Главными целями взаимодействия педагогов старшей логопедической 

группы с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; 

- повышение воспитательного потенциала семьи. 
 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет 

воспитательные действия родителей (законных представителей) старшего возраста. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественность 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

- просвещение родителей, повышение их правовой, психолого- 

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) строится на 

основе следующих принципов: 

1. Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 
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детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка; 

2. Открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогическими работниками и родителями происходит обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; взаимное доверие,  

уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей: при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил общения, 

проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); этично и разумно используется полученная 

информация как со стороны педагогов, так и со стороны родителей в интересах 

детей; индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей в совместное 

решение образовательных задач; 

3. Возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитывается особенности и характер отношений ребенка с 

родителями, прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и  

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 

Деятельность педагогов старшей логопедической группы №2 «Полянка» по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1. Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей; а также планирование 

работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач. 

2. Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

дошкольного возрастов ; выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях 

пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы 

с детьми. 

3. Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 
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детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном процессе и др. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации 

некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьёй. Особое внимание в 

просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы реализовано в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребенком и др.), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания 

детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и 

семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми 

в ДОО; 

- информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и др.). 

 

Направления деятельности педагогов старшей логопедической группы 

реализуются в разных формах (групповых и/или индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей 

и др. 

- просветительское и консультационные направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 
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родительские клубы и др.; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей; журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей, 

педагогические библиотеки для родителей; сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей и детей. Включают также и досуговую форму – 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и др. 

 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные/подобранные дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

ДОО. 

Кроме того, активно используются воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности,  

ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны педагогов и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

образовательной программы. Педагогами самостоятельно выбираются 

педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет 

педагогическим работникам старшей логопедической группы устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 
 

2.3. Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей 

работы в старшей логопедической группе 

 

КРР и/или инклюзивное образование в старшей логопедической группе 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ; оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 
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развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

КРР в старшей логопедической группе осуществляют педагоги, педагог- 

психолог, учитель- логопед. 

В данном разделе можно разместить программу КРР в соответствии с ФГОС 

ДО, которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, 

имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы 

- методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР. 

 

Задачи КРР на уровне старшей логопедической группе 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

рабочей программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями ПМПК или ППК; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

КРР организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); 

- на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в старшей логопедической группе реализуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется педагогами и узкими 
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специалистами самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП 

на основе рекомендаций ППК ДОО. 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2. Обучающиеся с ООП: с OB3, получившие статус в установленном 

порядке; обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию 

на основании медицинского заключения (ЧБД); обучающиеся, испытывающие 

трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся. 

 

КРР с обучающимися целевых групп в старшей логопедической группе №2 

осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, 

так и в форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

 

Содержание КРР на уровне старшей логопедической группы: 

Диагностическая работа включает: своевременное выявление детей, 

нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; раннюю (с первых дней 

пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ 

причин трудностей социальной адаптации; комплексный сбор сведений об 

обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного 

профиля; определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; изучение развития эмоционально- 

волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; изучение 

индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребенка; изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; изучение, 

констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; выявление детей-мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды; системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 
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развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

КРР включает: выбор оптимальных для развития обучающегося 

коррекционно-развивающих программ/методик психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; организацию, разработку и проведение 

специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в 

освоении образовательной программы и социализации; коррекцию и развитие 

высших психических функций; развитие эмоционально-волевой и личностной 

сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; развитие 

коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; коррекцию и 

развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; создание 

условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; создание насыщенной РППС для 

разных видов деятельности. 

 

Консультативная работа включает: разработку рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, 

единых для всех участников образовательных отношений; консультирование 

специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и 

приемов работы с обучающимся; консультативную помощь семье в вопросах 

выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: различные 

формы просветительской деятельности ( беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений – обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам – вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ согласно нозологическим группам, 

осуществляется в соответствии с ФАОП ДО. КРР с обучающимися с ОВЗ 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 
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коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины. 

 

КРР с ЧБД имеет выраженную специфику. ЧБД характеризуются 

повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, 

наследственными или приобретенными патологическими состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении ДОО. ЧБД 

свойственны выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в себе, быстрая 

утомляемость. Специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности ЧБД: ограниченность круга общения больного ребенка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей, педагогов), стремление постоянно получать от 

них помощь. Для ЧБД старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В 

итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. Направленность КРР с ЧБД на дошкольном уровне образования: 

коррекция/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; снижение тревожности; помощь в разрешении 

поведенческих проблем; создание условий для успешной социализации, 

оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; создание 

атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, 

обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; сохранение и поддержка 

индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 
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К целевой группе обучающихся «группы риска» отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в 

лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). Направленность КРР с обучающимися, имеющими 

девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования: 

коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- 

волевой сферы; помощь в решении поведенческих проблем; формирование 

адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных 

способностей; совершенствование способов саморегуляции. Включение ребенка из 

«группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей). 

2.4. Рабочая программа воспитания в старшей логопедической группе 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в старшей логопедической группе ‒ личностное развитие 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 
Общие задачи воспитания в старшей логопедической группе 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
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- осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 
Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране 

— России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему 

народу. Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа     по     патриотическому     воспитанию     предполагает:     формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 

защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего 

города, района, края, Отчизны в целом). 

 
Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. Ценности жизнь, милосердие, добро 

лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. Духовно- 

нравственное воспитание – это процесс целенаправленного развития ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 
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Социальное направление воспитания. Цель социального направления 

воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все  

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно- 

смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важной 

составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство — уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с  

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием 

навыка культурного поведения. 

 
Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания ‒ формирование ценности 

познания. Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

осуществляются в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. Значимым 

является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
Физическое и оздоровительное направление воспитания. Цель физического и 

оздоровительного воспитания ‒ формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического 

и оздоровительного направления воспитания. Физическое и оздоровительное 

направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, 

становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 
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здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 
Трудовое направление воспитания. Цель трудового воспитания – 

формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение 

ребенка к труду. Ценность труд лежит в основе трудового направления 

воспитания. Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности 

за свои действия. 

 
Эстетическое направление воспитания. Цель эстетического направления 

воспитания – способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Ценности культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. Эстетическое воспитание ‒ воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 
Целевые ориентиры воспитания 

 
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов 

воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 
Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР 
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В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 

ТНР, планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в 

ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры к шести годам: 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в 

двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 

форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью 

выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость, уверенно, в 

заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения, 

способен творчески составить несложные комбинации из знакомых 

упражнений; 

- ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, 

способен самостоятельно привлечь внимание других детей и 

организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, 

правилами безопасного поведения в двигательной деятельности, 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих его людей; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет 

соблюдать очередность и учитывать права других людей, 

проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния 

взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, 

откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, 

охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, 

проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет 

любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуется 

жизнью семьи и детского сада; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных 

видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру 

как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 
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участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

- испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном 

и природном мире; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, 

соблюдает правила безопасного поведения в разных видах 

деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 

приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра; 

- ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно- 

творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и 

их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно- 

досуговых мероприятий; 

- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, 

использует разнообразные материалы; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать 

игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами действует в точном соответствии с 

игровой задачей и правилами. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

к 6-ти годам ребенок: 
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- Понимает обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы. 

- Фонетически правильно оформляет звуковую сторону речи. 

- Правильно передает слоговую структуру слов, используемых в 

самостоятельной 

Речи. 

- Пользуется в самостоятельной речи простыми 

распространенными и сложными 

предложениями, владеет навыками объединения их в рассказ. 

- Владеет элементарными навыками пересказа. 

- Владеет навыками диалогической речи. 

- Владеет навыками словообразования: продуцирует названия 

существительных от глаголов, прилагательных от 

существительных и глаголов, уменьшительно- ласкательных и 

увеличительных форм существительных и проч. 

- Грамматически правильно оформляет самостоятельную речь в 

соответствии с нормами языка. Падежные, родовидовые 

окончания слов должны проговариваться четко; простые и почти 

все сложные предлоги — употребляться адекватно. 

- Использует в спонтанном общении слова различных лексико- 

грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, 

прилагательных, местоимений и т. д.). 

- Владеть элементами грамоты: навыками чтения и печатания 

некоторых букв, слогов. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы (п.10.4.3 

ФАОП ДО) 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1. обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2. усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

3. употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 

4. умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5. правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6. составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением 

цельности и связности высказывания, составляет творческие 

рассказы; 

7. владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с 

постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 

осуществляет операции фонематического синтеза; 
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8. осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ 

и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, 

трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9. правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10.владеет основными видами продуктивной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 
деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11. выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12. участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13.передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

14. регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными 

нормами и правилами, проявляет кооперативные умения в 

процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15. отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 

педагогическим работником, стремится к самостоятельности, 

проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

16. использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, 

картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

17. использует в процессе продуктивной деятельности все виды 

словесной регуляции: словесного отчета, словесного 

сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18. устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

19. определяет пространственное расположение предметов 

относительно себя, геометрические фигуры; 

20. владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их 

с количеством предметов, решает простые арифметические 

задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

21. определяет времена года, части суток; 

22. самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23. пересказывает литературные произведения, составляет рассказ 

по иллюстративному материалу (картинкам, картинам, 

фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 
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игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24.составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии 

сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные 

опоры; 

25. составляет с помощью педагогического работника небольшие 

сообщения, рассказы из личного опыта; 

26. владеет предпосылками овладения грамотой; 

27. стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности; 

28. имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к 

сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 

29. проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

30. сопереживает персонажам художественных произведений; 

31.выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные 

движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения; 

32. осуществляет элементарное двигательное и словесное 

планирование действий в ходе спортивных упражнений; 

33. знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 

элементами спорта; 

34. владеет элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек). 

 
Планируемые результаты освоения Программы детьми с ТНР 

Дети со   2 уровнем   речевого недоразвития   с дизартрией   после двух 

лет коррекционого обучения переходят на 3 (или 4) уровень речевого 

недоразвития. У детей появляется развернутая фразовая речь. Понимание 

обращенной речи приближается к норме. В фонетическом плане дети 

произносят изолированно определенные звуки правильно, а в словах и 

предложениях их заменяют. Фонематическая сторона речи развита 

достаточно, дети умеют различать гласные и согласные звуки, имеют 

понятие о твердости и мягкости звука, о звонкости и глухости согласных 

звуках, дифференцируют их, допуская единичные ошибки. 

У детей с 3 уровнем речевого недоразвития полностью 

компенсируются речевые нарушения или они переходят на 4 уровень 

речевого недоразвития (в силу разных причин). Объем пассивного и 

активного словаря соответствует возрастной норме. Соответственно, у 

детей с хорошей речью все речевые компоненты полностью 
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сормированы; дети с 4 уровнем недоразвития речи понимают 

различные формы словоизменения, предложно – падежные 

конструкции. В фонетическом плане дети произносят определенные 

звуки изолированно, в словах, предложениях правильно. 

Фонематическая сторона речи развита достаточно, дети умеют 

различать гласные и согласные звуки, имеют понятие о твердости и 

мягкости звука, о звонкости и глухости согласных звуках, 

дифференцируют их, допуская единичные ошибки. Дети овладевают 

звуковым анализом и синтезом слова, составляют соответствующие 

схемы, в которых обозначают слова, слоги и звуки допуская 

единичные ошибки. Дети практически усваивают термины: слог, 

предложение, гласные и согласные звуки, твердые и мягкие, звонкие и 

глухие согласных звуки. Дети овладевают сознательным послоговым 

чтением, умеют читать слова, простые предложения и отдельные 

тексты. 

Уклад старшей логопедической группы 

Уклад – это установившийся порядок жизни группы, определяющий 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. Уклад группы – это ее необходимый фундамент, 

основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности 

воспитания для всех участников образовательных отношений: воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

 
Основные характеристики уклада старшей логопедической группы : 

 
Цель и смыслы и миссия старшей логопедической группы : разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства. Миссия заключается в 

объединении усилий ДОО и семьи для создания условий проживания детства. 

Принципы жизни и воспитания в старшей группе: гуманизм, целостного единства 

и совместимости, общего культурного образования, следствия нравственному 

примеру, безопасности, совместной деятельности взрослого и ребёнка, 

инклюзивности. 

Образ старшей группы, ее особенности, символика, внешний имидж: наша группа 

состоит из галантных девочек и сильных мальчиков, мы быстрые, ловкие и 

умелые. 

Отношения к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам: уважение 

и внимание друг к другу, внимательно слушать друг друга, любить других и 

природу и тд. 

Ключевые правила старшей группы №2: дружелюбие, бережливость и любовь. 
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Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в нашей группе: утром встречаем и 

вечером провожаем обняв друг друга. 

Уклад учитывает: 

 
1. Традиции и ценности региона, города, ДОУ 

Мероприятие Ответственный 

«День шахтера» Муз.руководитель 

Воспитатели 

«День знаний» Муз.руководитель 

Воспитатели 

«День отца» Муз.руководитель 

Воспитатели 

«День матери» Муз.руководитель 

Воспитатели 

«День защитника Отечества» Муз.руководитель 

Воспитатели 

«Международный женский день» Муз.руководитель 

Воспитатели 

«До свиданья, Детский 

сад» 

Муз.руководитель 

Воспитатели 

 

2. Традиции и интересы семей воспитанников 

Мероприятие Ответственный 

«День Здоровья» Муз.руководитель Воспитатели 

«Уголек»экскурсия на 

тематическую площадку 

Воспитатели 

«Мамины посиделки» 

(мастер- класс) 
Муз.руководитель Воспитатели 

«Лига спорта» 

соревнования среди 

ДОУ района 

Муз.руководите 

ль Воспитатели 

Инструктор 

ФИЗО 

«Мама, папа, я - 

спортивная семья» 

спортивные 

соревнования 

Воспитатели 

 

3. Формирование у детей ценностей воспитания (патриотизм, 

гражданственность, социальная солидарность, человечество, наука, 

семья, труд и творчество, искусство и литература, природа) через 
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разные формы взаимодействия участников образовательных 

отношений. 

Мероприятие Ответственные 

«Экология для Кузбасса» Воспитатели 

«День народного единства» Муз.руководитель Воспитатели 

 
Воспитывающая среда старшей группы 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых 

в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.  

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. При описании воспитывающей среды целесообразно 

учитывать: условия для формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; условия для 

обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; условия 

для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско- детских общностях, 

включая разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовнонравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются ее насыщенность и структурированность. 

Воспитательное пространство лежит в основе воспитательной 

системы и строится на трёх основных компонентах воспитательного 

процесса: 

1. Самостоятельная (экспериментальная) деятельность детей в условиях 

созданной взрослым развивающей среды. 

2. Совместная (поисковая) с детьми деятельность взрослого (педагог, 

родители). 

3. Обобщающая непосредственно-образовательная деятельность, 

общение со сверстниками, «дети – информаторы», «взрослый – 

слушатель». 

Самостоятельная деятельность детей направлена на то, чтобы ребёнок 

приобрёл свой личный опыт, в совместной деятельности развил его, а в 

непосредственно образовательной деятельности – обобщил. 
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Воспитательный процесс в учреждении рассматривается как 

целенаправленное взаимодействие педагогов и детей, сущностью которого 

является создание условий для самореализации субъектов этого процесса. 

Воспитание является долговременным, непрерывным процессом, 

переходящим в самовоспитание. Процесс воспитания в ДОУ закономерно 

отвечает требованию природосообразности. В нем ребенок выступает в 

совокупности всех своих индивидуальных проявлений, включая возрастные 

особенности. 

Воспитывающая среда строится по четырем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами (уголок в приемной «Здравствуйте, я 

пришел!», «Дерево настроения», «Правил поведения» и др.); 

- «от взрослого», который сам является образцом для окружающих 

(внешний вид, поведение, культура общения, речь и др.); 

- «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания 

(сигнальные знаки, схемы, картинки, музыкальные сигналы и др.); 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности 

и смыслы, заложенные взрослым («Стена творчества», «Детская 

мастерская», «Лаборатория» и др.). 

Конструирование воспитательной среды образовательной организации 

строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, 

социокультурные ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, 

деятельность и событие. Каждая из этих категорий обеспечивает ценность 

содержания и имеет своё наполнение для решения задач воспитания и 

становления личности ребёнка. 

Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей: 

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, 

воспитателями, сверстниками); 

-культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

– свободная инициативная деятельность ребёнка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

Педагоги прилагают усилия, чтобы детский сад представлял для детей 

среду, в которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные 
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ситуации к реалиям детской жизни, научит ребёнка действовать и общаться 

в ситуациях, приближенных к жизни. 

В группе имеется центры: патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной 

символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут 

пополнять знания. 

 
Общности старшей логопедической группы 

Общность – система связей и отношений между людьми, основанная на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих 

цели совместной деятельности. 

В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: педагог – 

дети, родители – ребенок (дети), педагог – родители. 

Социальная общность – реальное объединение людей, объективно 

заданное способом их устойчивой взаимосвязи, при котором они 

выступают (проявляют себя) как коллективный субъект социального 

действия и воздействия. 

На основе данного понятия можно определить основные образы, которые 

формируются у ребенка в результате взаимодействия различных обществ: 

- Образ мира (природа, культура, социум). 

- Образ семьи. 

- Образ детского сада. 

- Образ педагога. 

- Образ ребёнка. 

Схематично можно представить взаимодействие сообществ в таблице. 

 

Ребёнок Взрослые Семья 

  Педаг 

  оги 

  Обще 

  ство 

 Дети Сверстники в детском саду 

  Разновозрастные  воспитанники ДОО из 

других групп Детские разновозрастные 

общности в обществе 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности 

должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
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- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 

ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается  

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. Особенности организации данной общности 

подробно описано в п.2.3 данной программы. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. На 

протяжении всего пребывания детей в детском саду данная общность 
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активна при реализации проектов различной воспитательной 

направленности: наши проекты «Здоровое поколение», «Мир детства 

глазами мамы», 

«Город, в котором я живу», «Родной мой край – Кузбасс», «Гостеприимный 

Новокузнецк», «Память сильнее времени», «Мы память бережно храним». 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни 

человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как 

способность ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, 

продуктивных видах деятельности, как способность совершать 

нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их последствиях. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно 

придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – 

это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом 

для инклюзивного образования. 

В результате направленного взаимодействия общностей (сообществ) 

формируются актуальные с точки зрения воспитания «портреты» 

обучающихся. 
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Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 
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детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо 

соотнести направления воспитания и образовательные области. 

Содержание  Программывоспитания реализуется  в ходе 

освоения детьми дошкольного возраста всех  образовательных 

областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится 

с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему городу, родному краю, своей 

стране; воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям, 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; содействие 

становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; воспитание 

социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; создание условий для возникновения у 

ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребенком опыта милосердия и заботы; поддержка трудового усилия, 

привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 
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Решение задач   воспитания   в   рамках   образовательной   области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; приобщение к 

отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; воспитание уважения к 

людям 

– представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); воспитание бережного и 

ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», что предполагает: владение формами речевого 

этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественноэстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; становление эстетического, 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; формирование 

целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; создание условий 

для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Решение    задач    воспитания    в    рамках    образовательной    области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: формирование у ребенка возрасто- 

сообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни,    интереса    к    физическим    упражнениям,    подвижным    играм, 
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закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 
Задачи воспитания в образовательных областях 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо 

соотнести направления воспитания и образовательные области. 

Содержание  Программывоспитания реализуется      в     ходе 

освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных 

областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится 

с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему городу, родному краю, своей 

стране; воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям, 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; содействие 

становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; воспитание 

социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; создание условий для возникновения у 

ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребенком опыта милосердия и заботы; поддержка трудового усилия, 

привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач   воспитания   в   рамках   образовательной   области 
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«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; приобщение к 

отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; воспитание уважения к 

людям 

– представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); воспитание бережного и 

ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», что предполагает: владение формами речевого 

этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественноэстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; становление эстетического, 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; формирование 

целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; создание условий 

для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: формирование у ребенка возрасто- 

сообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 
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воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 
Формы совместной деятельности в старшей логопедической группе 

Работа с родителями. 

Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Реализуются виды и формы деятельности по организации сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей), используемые в ДОО в 

процессе воспитательной работы: 

• родительское собрание; педагогические лектории; родительские 

школы; родительские конференции; 

• круглые столы; 

• родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы; 

• праздники, встречи с интересными людьми, экскурсии, проекты. 

Участие родителей в данных мероприятиях позволяет приобщить 

родительскую общественность к реализации задач программы и 

способствует выстраиванию субъектных отношений с семьями 

воспитанников. 

 
 

Виды и формы деятельности, используемые в построении 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в 

процессе воспитательной 

Работы 

 

Направления 

воспитания 

Виды 

деятельности 

Формыдеятельности с родителями 
(законными представителями) в 
процессе воспитательной работы 

Патриотическое Совместная 

деятельность с 

детьми 

и 

родителями 

(законными 

представителям 

и) 

Индивидуальна 

я деятельность с 

родителями 

Совместные детско-родительские 

мероприятия в различных формах: 

конкурсы, спортивные и 

музыкальные мероприятия, флешмобы, 

выставки. рисунков, поделок, 

фотовыставки и др. 

Тематические творческие проекты 

совместные с детьми. Подбор 

познавательных статей из истории 

города, области, экскурсии с 

фотокамерой, видеосъемкой. 
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 (законными 
представителями) 

Индивидуальные и коллективные 

консультации. 

Духовнонравств 

енное 

Совместная 

деятельность с 

детьми и 

родителями 

(законными 

представителям 

и) 

Индивидуальна 

я деятельность с 

родителями 

(законными 

представителями) 

1. Совместные   досуги  и 

мероприятия  (мастер-классы, 

родительские конференции, «круглый 

стол» и др.); 

2. Ознакомление родителей (законных 

представителей) с деятельностью 

детей. 

3. Открытые мероприятия с детьми для 

родителей (законных представителей). 

4. Создание тематических выставок при 

участии родителей (законных 

представителей). 
5. Тематические   творческие   проекты 

совместные с детьми 

Социальное Совместная 

деятельность с 

детьми и 

родителями 

(законными 

представителям 

и) 

Индивидуальна 

я деятельность с 

родителями 

(законными 

представителями) 

1. Анкетирование 

2. Индивидуальные и коллективные 

консультации, в том числе специалистов 

(педагога-психолога, учителя-логопеда). 
3. Семинары-практикумы, родительские 

гостиные, тренинги. 
4. Тематические творческие проекты 

совместные с детьми 
5. Праздники, досуги. 

6. Дни открытых дверей 

Познавательное Совместная 

деятельность с 

детьми и 

родителями 

(законными 

представителям 

и) 

Индивидуальна 

я деятельность с 

родителями 

(законными 

1. Совместные  досуги и 

мероприятия (мастер-классы, 

родительские   конференции, 

“круглый стол” и др.); 

2. Ознакомление родителей (законных 

представителей) с деятельностью 

детей. 

3. Открытые мероприятия с детьми для 

родителей (законных представителей). 

4. Создание тематических выставок при 
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 представителями) участии родителей (законных 

представителей). 
5. Тематические творческие проекты 

совместные с детьми 

Физическое и 

оздоровительно 

е 

Совместная 

деятельность с 

детьми и 

родителями 

(законными 

представителям 

и) 

Индивидуальна 

я деятельность с 

родителями 

(законными 

представителями) 

1. Анкетирование, определение путей 

улучшения здоровья каждого ребёнка (в 

том числе с применением 

дистанционных образовательных 

технологий); 

2. Спортивные и закаливающие 

мероприятия для укрепления здоровья и 

снижения заболеваемости детей в ДОУ 

и семье. 

3. Коллективные и индивидуальные 

консультации по пропаганде здорового 

образа жизни среди родителей 

(законных представителей). 

4. Санитарно-просветительская и 

медикопедагогическая помощь семьям с 

учётом преобладающих запросов 

родителей (законных представителей) на 

основе связи ДОУ с медицинскими 

учреждениями. 

Трудовое Совместная 

деятельность с 

детьми и 

родителями 

(законными 

представителям 

и) 

Индивидуальна 

я деятельность с 

родителями 

(законными 
представителями) 

1. Коллективные и индивидуальные 

консультации. 

2. Совместные субботники. 

3. Дни открытых дверей. 
4.   Тематические творческие проекты 

совместные с детьми. 
5. Мастер-классы, творческие мастерские. 
6.   Совместный труд родителей 

(законных представителей) и детей при 

подготовке к массовым праздникам. 
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Эстетическое Совместная 
деятельность с 
детьми 
и родителями 
(законными 
представителями) 
Индивидуальная 
деятельность с 
родителями 
(законными 
представителями) 

1.Совместная организация выставок 
произведений искусства 
(декоративно-прикладного) с целью 
обогащения этико- 
эстетических представлений детей. 
2.Анкетирование родителей (законных 
представителей) с целью изучения их 
представлений об 
эстетическом воспитании детей. 
3.Проведение праздников, досугов, 
литературных и 
музыкальных вечеров с привлечением 
родителей (законных представителей). 
4. Консультации для родителей (законных 
представителей) по эстетическому 
воспитанию дошкольников. 
5. Тематические     творческие     проекты 
совместные с детьми 

 

В результате деятельности с родителями (законными представителями) 

воспитанников создаются условия для: 

- психолого-педагогической поддержки семье в воспитании детей; 

- возрождения и развития положительных традиций семейного воспитания; 

- активизации педагогического, культурного, образовательного потенциала 

родителей (законных представителей). 

- создания высокоэффективной системы социального партнёрства семьи и 

детского сада по формированию у детей ценностей, ориентируемых на 

разностороннее гармоничное развитие личности. 

События образовательной организации. 

Событие ‒ это форма взаимодействия ребенка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событием является не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Осуществление воспитательного процесса в учреждении осуществляется 

с соблюдением ряда психолого-педагогических условий, определенных 

п.3.2.1. ФГОС ДО: - уважение взрослых к человеческому достоинству 

детей; 

- использование форм и методов работы с детьми, соответствующих их 

возрастным и индивидуальным особенностям; 

- построение взаимодействий взрослых с детьми, ориентированного на 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию развития; 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

друг к другу и взаимодействие детей друг с другом в разных видах 
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деятельности; 

- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности; 

- возможность выбора детьми материалов, видов активности; 

- поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей. 

Имидж учреждения, его лицо формируется со временем. Неотъемлемой 

частью имиджа являются традиции детского сада, которые родились и 

живут именно в нашем детском саду. 

1. Традиции, направленные на всестороннее развитие воспитанников 

• Народные праздники: «Масленица», «Иван Купала». 

• Поздравления воспитанников с Днём рождения. 

• Проведение конкурса стихов. 

• Мероприятия, посвящённые Дню защиты детей и Дню знаний. 

• Календарные праздники: «Осень», «Новый год», «8 Марта», «Весна». 

• Выпускной бал. 

• Выставки детского творчества. 

• Недели здоровья. 

2. Традиции, направленные на сотрудничество с семьёй 

• Спортивные соревнования, посвящённые празднованию 23 февраля. 

• Организация творческих конкурсов для родителей. 

• Акции по благоустройству территории детского сада. 

• Работа семейной гостиной. 

3. Традиции, направленные на сплочение коллектива, 

творческую активность 

• Поздравления с Днём дошкольного работника. 

• Субботники. 

• Ежегодная экспозиция совместного творчества педагогов и 

воспитанников. 

 

Вместе с тем, существуют затруднения, дефициты, отрицательные 

факторы, препятствующие воспитательной деятельности ДОО. К ним 

относятся: отсутствие свободной деятельности обучающихся; 

зарежимленность воспитательного процесса; заорганизованность 

воспитательной деятельности; профессиональная некомпетентность 

педагогов; низкий уровень материально-технического обеспечения, 

оснащения воспитательного процесса; отсутствие приоритета воспитания в 

семье; дефицит общения в семье; агрессивная городская среда; 

необходимость пересмотра традиционных мероприятий, событий, 

праздников с целью оптимизации воспитательной деятельности в ДОО и 

др. 

 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в  образовательных ситуациях – это ведущая форма 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, 
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в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в 

образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в старшей логопедической группе. 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети 

всех возрастов. 

2. Детская художественная литература и народное творчество 

традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее 

доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, 

обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию 

разнообразных форм детских сообществ: кружки, творческие студии и др. 

которые обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. В ДОУ существует практика создания творческой группы 

педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в организации 

воспитательных мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно 

педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества 

с ними, показателем качества воспитательной работы. 

6. Вариативным воспитательным ресурсом является экологическое 

воспитание дошкольников и ознакомление детей с природой родного края. 

Программа предлагает более широкие возможности в области 

экологического образования, воспитания у детей чувства любви к малой 

родине, положительного эмоционального отношения к тем местам, где они 

родились и живут. Ценность программы заключается в том, что основной 

приоритет отдается изучению флоры и фауны Кузбасса, его культуре и 

истории или у детей формируются представления о разнообразии, 

богатстве и красоте Кемеровской области, ее культурном и историческом 

наследии. 

7. В каждой возрастной группе ДОУ организованы еженедельно 

сменяемые мини выставки по теме недели. 

 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и 

как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в 

других организационных формах. 
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Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно - 

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки и игры с элементами 

труда) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, народные 

подвижные, хороводные и т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта 

детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы 

работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на 

свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных 

воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 

например, часто болеющими, хуже усваивающими образовательный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО относятся также: ситуативная 

беседа, рассказ, советы, вопросы; социальное моделирование, 

воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного 

опыта; чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; разучивание и исполнение песен, театрализация, 

драматизация, этюды и инсценировки; рассматривание и обсуждение 

картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; организация выставок (книг, репродукций картин, 

тематических или авторских, детских поделок и т. п.), экскурсии (в музей, в 

школу и т. п.), посещение спектаклей, выставок; игровые методы (игровая 

роль, игровая ситуация, игровое действие и др.); демонстрация собственной 

нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 
Организация предметно-пространственной среды 

 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

старшей логопедической группы предусматривает совместную деятельность 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

знаки и символы государства, региона, города и ДОО; 
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компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

 
Вся среда в нашей группе является гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС программа ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности. 

 
Социальное партнерство 

 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

 
- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и т. п.); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 
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- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями и педагогами с организациями-партнёрами. 

 
Планирование традиционных событий, праздников, мероприятий 

в старшей логопедической группе 

 
Старшая группа (от 5 до 6 лет, праздники из перечня и 

трпдиционные) 

 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День 

Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и 

детского сада; дни рождения детей. 

Тематические развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. 

Глинка – основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», 

«Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», 

«Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День 

города». 

Театрализованные представления. Представления с использованием 

теневого, пальчикового, настольного, кукольного театров. Постановка 

спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических 

спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других литературных 

произведений, а также песен. 

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. 

Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки». 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и 

танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро 

и зло в русских народных сказках». 

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения.   «Веселые старты»,   «Подвижные игры», 

«Зимние состязания», «Детская Олимпиада». 

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс 

Мальвина», 

«Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга». 

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество 

(шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами. 

 
III. Организационный раздел Программы. 

 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется 

на нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия 

дошкольного образования обучающихся этой категории. Создание этих 

условий должно обеспечить реализацию не только образовательных прав 

самого ребенка на получение соответствующего его возможностям 
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образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, 

включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. 

 
В рамках реализации программы обеспечена организация системы 

взаимодействия и поддержки ДОУ со стороны ПМПК, ППМС-центра, 

образовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

образовательные программы образования обучающихся с ОВЗ, органов 

социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций. 

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ОВЗ 

максимально адекватный при его особенностях развития образовательный 

маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить 

обучение и воспитание. 

 
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка. 

 
31.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

с ТНР. Рабочая программа предполагает создание следующих психолого- 

педагогических условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в 

соответствии с его особыми образовательными потребностями: 

 
1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, 

средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой 

нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе 

речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

 
2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

 
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с 

учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов 

развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 
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художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его 

индивидуальности. 

 
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) 

и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, 

то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

 
6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 
3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 

ППРОС) в старшей логопедической группе обеспечивает реализацию АОП 

ДО, разработанной в соответствии с ФОП ДО. Педагоги, работающие в 

группе самостоятельно проектируют ППРОС с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ОВЗ. 

 
3.2.1. В соответствии со Стандартом, ППРОС обеспечивает и гарантирует: 

охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к 

их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

 
максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

группы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 
построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного 



110 
 

возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

 
создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 
открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания 

обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

 
построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение 

достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

обучающихся). 

 
3.2.2. ППРОС старшей логопедической группы №2 создается 

педагогическими работниками для развития индивидуальности каждого 

ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим 

особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки,  

дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС в группе : 

 
содержательно-насыщенна и динамична - включает средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность, экспериментирование с материалами, доступными 

детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно- 
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пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, 

возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения 

обучающихся; 

 
трансформируема - обеспечивает возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей обучающихся; 

 
полифункциональна - обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах 

детской активности; 

 
доступна - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в том числе 

обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые 

материалы подбираются с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулируют познавательную и речевую 

деятельность обучающегося с ОВЗ, создают необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

 
безопасна - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При 

проектировании ППРОС учтена целостность образовательного процесса в 

группе, в заданных Стандартом образовательных областях: социально- 

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической; 

 
эстетична - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не содержат 

ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического 

вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства; 

 
3.2.3. ППРОС в Организации обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия обучающихся различных нозологических групп, а также для 

комфортной работы педагогических работников. 

Развивающая предметно-пространственная среда соответствует 

требованиям ФГОС п. 3.3 
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Образовательная среда в детском саду предполагает специально 

созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства. 

Под предметно-развивающей средой понимают определенное 

пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, 

приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, 

общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное 

понимание развивающей предметно- пространственной среды включает в 

себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его 

субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, 

побуждающими к самовыражению средствами. 

Основные требования к организации среды 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 

организации должна быть: 

-содержательно-насыщенной; 

-трансформируемой; 

-полифункциональной; 

-вариативной; 

-доступной; 

-безопасной. 

Основные принципы организации среды 

Оборудование помещений дошкольного учреждения является 

безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и 

развивающим. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки - 

обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда является насыщенной, 

пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка, и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского 

возраста. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому 

разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает 

активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают 

имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, 

занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды 

позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, 

проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее 

результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к 

объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию 

в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на 
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детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих 

людей, предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством 

развивающих материалов, (книги, игрушки, материалы для творчества, 

развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны 

детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с 

учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

-уголок для сюжетно-ролевых игр; 

-уголок ряжения (для театрализованных игр); 

-книжный уголок; 

-зона для настольно-печатных игр; 

-выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 

мастеров и 

т.д.); 

-уголок природы (наблюдений за природой); 

-спортивный уголок; 

-уголок для игр с водой и песком; 

-уголки для разнообразных видовсамостоятельной деятельности 

детей 

-конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

-игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, 

тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

-игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как 

динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При 

проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» 

(статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей 

функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом 

принцип динамичности - статичности касается степени подвижности 

игровых пространств, вариантности предметных условий и характера 

детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и 

постоянство среды - это необходимое условие ее стабильности, 

привычности, особенно если это касается мест общего пользования 

(библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным 

материалом и т. п.). 

Старшая и подготовительная группы 

При переходе ребенка в старшую и, в особенности, подготовительную 
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группу, начинает меняться его психологическая позиция: он впервые 

начинает ощущать себя старшим среди детей детского сада. Важно 

поддержать это ощущение такой организацией среды, при которой ребенок 

будет активно проявлять познавательную активность, самостоятельность, 

ответственность, инициативу. Воспитателю следует чаще привлекать 

старших дошкольников к созданию окружающей обстановки, спрашивая 

мнение по поводу предстоящих действий по изменению среды, вовлекать в 

сам процесс преобразований. 

 

Характерной особенностью старших дошкольников является появление 

интереса к проблемам, выходящим за рамки личного опыта. Через книги и 

предметы ребенок знакомится с животными и растениями дальних стран, с 

обычаями и внешним видом разных народов и эпох, с многообразными 

жанрами живописи и другими видами искусства. 

Пространство группы разбито на небольшие полузамкнутые 

микропространства (в которых могут находиться одновременно 3-6 

человек). Дети вместе с воспитателем могут по собственному замыслу 

несколько раз в год менять пространственную организацию среды. 

Предметно-игровая среда строится так, чтобы дети могли участвовать во 

всем многообразии игр: сюжетно-ролевых, строительно-конструктивных, 

режиссерских, театральных, народных, хороводных, развивающих, в играх 

с готовым содержанием и правилами, в подвижных играх и спортивных 

развлечениях. 

Атрибутика игр для старших дошкольников более детализирована. 

Размер оборудования и игрушек лучше небольшой - для игр на столе. 

Допустимо и крупное напольное оборудование, если дети активно и 

длительно играют. Большая часть оборудования хранится в коробках, на 

которых есть картинка и надпись для узнавания игры. В группе должна 

быть коробка с бросовым материалом, пластиковой и картонной упаковкой, 

отходами бумаги, ткани, меха, кожи, картона и других материалов для 

изготовления по ходу игры недостающих атрибутов. 

Присутствует место для разыгрывания сюжетов в режиссерской игр, 

набор игрушечных персонажей размером примерно в ладонь взрослого, 

бросовый материал и инструменты, а также некоторые схемы-образцы, 

фотографии декораций и кукол. 

В группе специальное место и оборудование выделено для игротеки. Это 

дидактические, развивающие и логико-математические игры, направленные 

на развитие логического действия сравнения, логических операций 

классификации, узнавание по описанию, воссоздание, преобразование, 

ориентировку по схеме, модели, на осуществление контрольно- 

проверочных действий. Обязательны тетради на печатной основе, 

познавательные книги для дошкольников. 

Также представлены игры на развитие умений счетной и вычислительной 

деятельности. 
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Важная задача – развитие фонематического слуха. С этой целью 

воспитатель может предлагать детям в течение дня подбирать предметы и 

игрушки, названия которых начинаются с определенного звука, или этот 

звук есть в середине, конце слова. 

Для развития связной речи, стимулирования воображения и творчества в 

центре грамотности размещаются 5-6 рамок (картонных или деревянных) и 

множество картинок, вырезанных из старых журналов. Пусть ребенок 

покопается в кипе, выберет несколько разных картинок, разложит их в 

рамки в определенной последовательности, придумает и расскажет сюжет 

по этим картинкам. 

Изобразительная деятельность – одна из самых любимых для старших 

дошкольников. Кроме обычных материалов (бумага, картон, карандаши, 

фломастеры, краски, кисти), необходимо включить схемы способов 

создания образов с помощью разнообразных техник. Желательно иметь 

пооперационные карты, отражающие последовательность действий по 

созданию какого-либо образа из глины, бумаги, других материалов. Книги 

и альбомы самоделок также помогут дошкольникам в изготовлении каких- 

либо конструкций и поделок. Рядом или в других местах группы следует 

отвести место для демонстрации созданных детьми работ. Можно крепить 

детские работы не только на стенках, но и подвешивать с помощью нитей к 

потолку, заполняя работами воздушное пространство группы. 

Организация самостоятельной повседневной трудовой деятельности 

диктует необходимость создания творческих мастерских, позволяющих 

детям работать с тканью, деревом, бумагой, мехом и другими материалами.  

При организации детского экспериментирования стоит новая задача - 

показать детям различные возможности инструментов, помогающих 

познавать мир, например, микроскоп. В группе присутствует только 

небольшая часть оборудования для экспериментирования с шарами, 

подвесами, водой, природными материалами. 

Важная роль в развитии ребенка отводится конструктивной деятельности. 

Для этого в среду группы помещены конструкторы и строительные наборы, 

выполненные из разных материалов (пластика, дерева, металла), напольные 

и настольные, с разнообразными способами крепления деталей, разной 

тематической направленности. Кроме самих наборов, включены в среду 

группы разнообразные схемы-образцы построек, альбомы с фотографиями 

архитектурных сооружений и детских построек, тетради для зарисовки 

схем созданных детьми конструкций. 

Наряду с художественной литературой в книжном уголке представлены 

справочная, познавательная литература, общие и тематические 

энциклопедии для дошкольников. 

В тех местах группы, где у детей длительно сохраняются статические 

позы, присутствуют средства для различных способов разминки (дартс, 

кольцебросы, кегли, серсо, баскетбольные кольца, мишени и шарики для 

бросания, подвески-колокольчики для вытягивания, воротца для 
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подлезания). Воспитатель поддерживает попытки ребенка в правильной 

организации собственной деятельности, учит элементам разминки и 

релаксации с помощью специальных атрибутов. 

У старших дошкольников начинает активизироваться интерес к 

будущему школьному обучению. Присутствует учебная зона, чтобы 

обстановка группы была приближена к учебной среде класса: столы 

рядами, школьная доска. В будущем это в определенной степени поможет 

адаптироваться к учебной среде класса. Для этого успехи ребенка важно 

фиксировать рисунками или пиктограммами. Умение планировать очень 

пригодится ребенку и в школе, и в жизни. План фиксируется разными 

способами - записывается воспитателем, обозначается знаками, 

картинками. Для этого потребуется список имен детей, где напротив 

каждого имени выставляется карточка с планом - это легко сделать с 

помощью скотча. 

Желательно каждый месяц обсуждать с детьми какую-либо тему, 

связанную   с   ребенком,   его   интересами,   например:   «Моя   семья», 

«Автопортрет», «Что я люблю и не люблю», «Я умею, я хочу научиться...», 

«Мой любимый праздник», «Что мне в себе нравится и не нравится», «Мои 

друзья», «Моя мечта», «Как я провожу выходной день» и другие. Подобные 

темы необходимо не только обговаривать, но и записывать, зарисовывать, 

делать фотообзоры. Можно привлечь к этому родителей, предлагая сделать 

семейную газету. Такие газеты вывешивают в группе, дети с удовольствием 

рассматривают их, сравнивают свои представления, увлечения, 

предпочтения с другими. 

Для старших дошкольников расширяются возможности познания родного 

края, страны. В группу вносится герб города, края, в котором живут дети, 

герб и флаг страны. Изготавливаются газеты о том, как ребята 

путешествуют по родным местам с родителями, какие впечатления у них 

появились во время этих путешествий, что запомнилось больше всего. 

В старшем дошкольном возрасте воспитатель продолжает расширять 

область социально-нравственных ориентаций и чувств детей. В группе 

отводится место, в котором постоянно вывешиваются картинки с 

различными ситуациями, отражающими поступки людей и варианты 

реагирования на это («+» - правильно, возможно; «–» - так поступать 

нежелательно). Предлагаются игры, в которых дети конструируют 

эмоциональные проявления людей, например, «Конструктор эмоций». Для 

него нужны 

эмоциональные проявления людей, например, «Конструктор эмоций». Для 

него нужны основа (подкладка) и набор деталей, из которых составляется 

лицо человека: овал лица, брови, глаза, нос, рот. Детали представлены в 4-5 

вариантах. Ребенок «набирает» лицо человека и определяет его 

эмоциональное состояние, возраст, пол, характер, составляет творческий 

рассказ о полученном изображении. 

Развитие самостоятельности 
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Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную 

(умение понимать существующие социальные нормы и действовать в 

соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные 

решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети 

должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 

планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны 

взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация 

будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория 

группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни 

дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, 

ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, 

если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен 

выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

-учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями; 

-находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

группах; 

-изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

-быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно 

создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

-при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

-совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

-предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и 

пр.); планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской 

инициативы и включали импровизации и презентации детских 

произведений. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять 

из различных площадок (мастерских, исследовательских площадок, 

художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), 

которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно- 

пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 

проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня 

необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство 
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активности (площадку) по собственному желанию. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра – одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. 

Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его 

полноте - со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески 

преобразовывать их. Развитие 

свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. 

При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от 

возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации 

и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в 

роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

-создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

-определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

-наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отражаются в игре; 

-отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра 

развита 

слабо; 

-косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее 

типичные роли и игры детей, понимать их значимость. 

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими 

видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для 

организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития игровой деятельности. Игровая среда должна стимулировать 

детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими 

интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть 

разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь 

возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. 

Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и 

родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности. 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и 

интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он 

самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог 

должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская 

познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. 

Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть 

требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, 

памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на 
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прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к 

празднику и т. д. Стимулировать детскую познавательную активность 

педагог может: регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, но и мышления; регулярно предлагая детям 

открытые, творческие вопросы, в том числе – проблемно- противоречивые 

ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; обеспечивая в ходе 

обсуждения атмосферу поддержки и принятия; позволяя детям 

определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки 

зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек 

зрения; строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии; помогая детям обнаружить ошибки в своих 

рассуждениях; помогая организовать дискуссию; предлагая 

дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной, 

предоставлять ребенку возможность для активного исследования и 

решения задач, содержать современные 

материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, 

наборы для экспериментирования и пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания 

собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном 

возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, 

творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать 

открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и 

поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной 

деятельности, создавать условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: создавать 

проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; быть внимательными к детским 

вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать 

проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать 

проектные решения; помогать детям планировать свою деятельность при 

выполнении своего замысла; в ходе обсуждения предложенных детьми 

проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне 

каждого предложенного варианта; помогать детям сравнивать 

предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и 

творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных 
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материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение - важные 

элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, 

которые можно использовать в совместной исследовательской 

деятельности воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления 

происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи 

культурных средств – линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, 

педагог должен: планировать время в течение дня, когда дети могут 

создавать свои произведения; создавать атмосферу принятия и поддержки 

во время занятий творческими видами деятельности; оказывать помощь и 

поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; поддерживать детскую инициативу в 

воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств; 

организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп 

и родителей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

самовыражения средствами искусства. Образовательная среда должна 

обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься 

разными видами 

деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, 

пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными 

видами ремесел, 

поделками по дереву, из глины и пр. 

Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что 

позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. 

Становление детской идентичности, образа «Я» тесно связано с 

физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, 

активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; обучать 

детей правилам безопасности; создавать доброжелательную атмосферу 

эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех 

детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; использовать 

различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

физического развития. Среда должна стимулировать физическую 

активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к 

подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети 
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должны иметь возможность использовать игровое и спортивное 

оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для 

развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно 

быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять 

достаточно места для двигательной активности). 

Центры развивающей активности детей 

Обстановка в группах создается таким образом, чтобы предоставить 

ребенку возможность самостоятельно делать выбор. Помещение каждой 

группы разделено на несколько центров и уголков, в каждом из которых 

содержится достаточное количество материалов для исследования и игры. 

Все материалы и все оборудование в группах организуется примерно по 

тематическим игровым центрам, что помогает детям, делает более 

организованной их игру и другую деятельность. 

Социально-коммуникативное развитие 

Оборудование 

- Игрушки, соответствующие возрастным и индивидуальным особенностям 

ребенка. 

- Модули и атрибуты к сюжетно-ролевым играм. 

- Настольно-печатные игры. 

- Атрибуты для театрализованных игр. 

- Атрибуты для ряженья. 

- Настольные и напольные ширмы. 

- Мягкие модули. 

- Интерактивные игрушки. 

- Картотеки подвижных, хороводных игр. Познавательное развитие 

Оборудование 

- Развивающие игры. 

- Центры экологии: мини-лаборатории. 

- Наглядные пособия. 

- Видеотека. 

- Коллекция камней, семян; гербарий, муляжи и т.д. 

- Познавательная литература. 

- Настольно-печатные игры. 

- Демонстрационный и раздаточный материал. 

- Магнитно-маркерная доска. 

- Календари природы. 

- Интерактивные игрушки. 

- Природный материал. 

- Методическая литература. 

- Энциклопедическая литература. 

Речевое развитие 

Оборудование 

- Настольно-печатные игры. 
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- Иллюстративный материал. 

- Схемы, модели. 

- Мнемотаблицы. 

-Коллажи для составления рассказов. 

-Альбомы для словотворчества. 

- Картотеки (загадки, потешки, пословицы и поговорки, артикуляционные 

гимнастики, портреты писателей). 

- Пособия для развития дыхания, мелкой моторики. 

Художественно-эстетическое развитие 

Оборудование 

- Панно. 

- Магнитофоны. 

- Детские музыкальные инструменты. 

- Фонотека. 

- Демонстрационные пособия. 

- Изобразительный материал. 

- Конструкторы разных видов. 

- Мелкие игрушки для обыгрывания построек. 

- Ширмы. 

- Различные виды театров, куклы, реквизит, элементы декораций. 

- Природный и бросовый материал. 

- Мольберты. 

- Магнитно-маркерная доска. 

- Методическая литература. 

- Портреты композиторов и художников. 

Физическое развитие 

Оборудование 

- Нетрадиционное оборудование. 

- Физкультурное оборудование. 

- Картотеки подвижных игр. 

- Картотеки физкультминуток. 

- Мягкие модули. 

- Атрибуты к подвижным играм. 

- Магнитофон. 

- Методическая литература. 

- Информационные стенды, плакаты. 

В группах компенсирующей направленности для детей с ТНР развивающая 

предметно- пространственная среда построена таким образом, чтобы 

максимально способствовать 

развитию речи детей Центр речи включает в себя зеркало с лампой 

дополнительного освещения, место для занятий у зеркала, игры и пособия, 

направленные на развитие всех компонентов речевой системы. Веселые 

персонажи, которые находятся в этом центре, являются друзьями, 

партнерами в мире игр, собеседниками. Вместе с ними дети отрабатывают 
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правильное звукопроизношение перед зеркалом. Куклотерапия позволяет 

решать такие важные коррекционные задачи, как преодоление 

неуверенности, стеснительности, достижение эмоциональной устойчивости 

и саморегуляции. 

В центре речи расположены игры и пособия: 

- Для развития физиологического и речевого дыхания. 

- Дыхательные упражнения улучшают ритмы, повышают энергетическое 

обеспечение деятельности мозга, успокаивают, снимают стрессы и важны в 

работе над произношением. 

- Пособия для развития мелкой моторики: картотеки с упражнениями на 

развитие пальчиковой моторики. 

- Пособия для развития мелкой моторики: картотеки с упражнениями на 

развитие пальчиковой моторики, сухой пальчиковый бассейн, шнуровки, 

обводки. 

- Картинки к артикуляционным упражнениям. 

- Игры на развитие высших психических функций: разрезные картинки, 

домино. 

- Игры на развитие фонематического слуха, на автоматизацию звуков, 

совершенствующие грамматический строй речи, направленные на развитие 

связной речи, помогающие обучению грамоте. 

- ЛЭП бук, в кармашках которого помещены карточки с изображением 

предметов и объектов по изучаемой лексической теме. Эти карточки 

меняются каждую неделю. 

Центр сенсорного развития включает звучащие игрушки, игрушки- 

заместители, катушки, шнуровки, клубочки, способствующие развитию 

мелкой моторики, зрительного восприятия, тактильных ощущений, 

слуховых анализаторов, обоняния, развитию психических процессов. 

Центр искусства и творчества. В распоряжении детей мелки, акварель, 

гуашь, дидактические игры, бумага разной фактуры, размера и цвета, 

картон. Работа в центре способствует развитию мелкой моторики, 

развивает художественное и речевое творчество детей при передаче 

предметов и сюжетов. 

Центр безопасности оснащен важными и необходимыми атрибутами 

для закрепления знаний правил дорожного движения, пожарной 

безопасности, поведения в быту. Это всевозможные игрушки – 

транспортные средства, светофор, фуражка сотрудника ДПС, жилет и жезл 

регулировщика, дорожные знаки, напольный коврик с разметкой улиц и 

дорог, стенд с иллюстрациями, памятки, плакаты. Общение и игровая 

деятельность в нем развивают у детей воображение, связную речь, речевое 

творчество, обогащают словарный запас. 

Центр патриотического воспитания «Маленький кемеровчанин» 

помогает осознать свое место в культурно-историческом пространстве, 

осознать себя, соотнеся с историческим прошлым; незаменимый проводник 

в мир истории и культуры родного края с представленным разнообразным 
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иллюстративным, дидактическим материалом. Дидактические пособия 

развивают у детей воображение, связную речь, речевое творчество, 

обогащают словарный запас. 

Центр двигательной активности наполнен традиционным и 

нетрадиционным оборудованием, пользуется популярностью у детей, 

поскольку реализует их потребность в двигательной активности, 

способствует развитию крупной моторики, двигательной моторной 

координации. 

Центр математики содержит дидактические и настольные игры. При 

выполнении индивидуальных и подгрупповых упражнений идет работа над 

грамматическим строем речи, пространственно-временными 

представлениями, связной речью. Игры развивают воображение, логику, 

уверенность в себе, коммуникабельность. 

 
3.3. Реализация рабочей программы обеспечивается созданными в ДОУ 

кадровыми, финансовыми, материально-техническими условиями. 

Методические материалы и средства обучения и воспитания 

Выбор программно-методического комплекса определяется на основе 

целостности, комплексности оснащения образовательного процесса по 

каждой образовательной области, учета особенностей развития контингента 

детей, учета образовательного, профессионального ценза педагогов, учета 

специфики социально- экономических, национально-культурных, 

демографических, климатических и других условий, в которых 

осуществляется образовательный процесс. В соответствии с ФГОС ДО, 

материально – техническое обеспечение Программы включает в себя 

учебно- методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Перечень методических материалов 

Психолого-педагогическая работа по освоению детьми образовательных 

областей обеспечивается использованием следующих программ, 

технологий и методических пособий. 

 Название Автор Год 

издания 

 
. 

Примерная основная 

образовательная программа 

дошкольного образования 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

https://old- 

firo.ranepa.ru/files/docs/do/navi 

gator_obraz_programm/ot_rojd 

eniya_do_shkoly.pdf 

Под ред. Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 

2019г. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/POOP_DO.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/POOP_DO.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/POOP_DO.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_shkoly.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_shkoly.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_shkoly.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_shkoly.pdf
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 Комплексная образовательная 

программа дошкольного 

образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 

3 до 7 лет. Издание 3-е, 

переработанное и дополненное 

в соответствии с ФГОС ДО. - 

СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. - 

240 с. 

https://old- 

firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos 

/98-kompleksniye- 

programmy/478-programma-n- 

v-nishcheva 

Нищева Н. В. 2018г. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 «Обучение 

грамоте» 

дошкольников Варенцова Н. С. 2016г. 

 «Развитие речи в детском 

саду: Старшая группа. 

Подготовительная к школе 

группа. 

Гербова В. В 2014г. 

 Парциальная программа 

«Развитие речи с 3-7» 

Ушакова О. С. М.: Вентана- 

Граф, 

2018.2014г. 

Образовательная область «Познавательное развитие 

 «Ознакомление с природой 

в детском саду»: 

подготовительная к школе 
группа 

Соломенникова 

О. А. 

М.: МОЗАИК А- 

СИНТЕЗ, 2014г. 

 «Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

дошкольников» 

 Веракса Н. 

Галимов О. Р. 

Е., М.: 

МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 

2016г. 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/478-programma-n-v-nishcheva
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/478-programma-n-v-nishcheva
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/478-programma-n-v-nishcheva
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/478-programma-n-v-nishcheva
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/478-programma-n-v-nishcheva
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 «Неизведанное рядом» 

Занимательные опыты и 

эксперименты для 

дошкольников» 

Дыбина О.В. Творческий Центр 

“Сфера” Москва 

2002 

 Ознакомление дошкольников 

с неживой природой 

Николаева С.Н. М.:МОЗАИК 

А-СИНТЕЗ, 

2010г. 

 «Проектная деятельность 

дошкольников» 

Веракса Н.Е. М.:МОЗАИК 

А-СИНТЕЗ, 

2014г. 

 «Знакомим дошкольников с 

природой родного Края» 

(УМК) 

Т.А. Скалон, Н.М. 

Игнатьева 

МБОУ ДПО 

НМЦ, 2013г. 

 «Конструировани 

е из 

строительного 

материала»: 

Старшая группа. 

Подготовительная к школе 

группа. 

Куцакова Л. В.; М.:МОЗАИК 

А-СИНТЕЗ, 

2014г. 

 «Ознакомление с природой в 
детском саду.Старшая 

группа. Подготовительная к 

школе группа. 

Соломенникова О. А. М.:МОЗАИК 
А-СИНТЕЗ, 

2016г. 

 «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением»: 

Старшая группа. 

Подготовительная к школе 

группа. 

Дыбина О. В. М.:МОЗАИК 

А-СИНТЕЗ, 

2014г. 

 «Развитие познавательных 

способностей 

дошкольников». 

Крашенинников Е.Е., 

Холодова О. Л. 

М.:МОЗАИК 

А-СИНТЕЗ, 

2016г. 

 «Сборник дидактических игр 

по ознакомлению с 

окружающим миром» 

Павлова Л. Ю. М.:МОЗАИК 

А-СИНТЕЗ, 

2016г. 

 «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

Помораева И.А., 

Позина В. А.; 

М.:МОЗАИК 

А-СИНТЕЗ, 

2016г. 
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 Старшая группа. 

Подготовительная к школе 

группа. 

  

«Знакомим дошкольников с 
природой родного края» 

Т.А. Скалон, Н.М. 
Игнатьева; 

«7 чудес Кузбасса» Л.Е.Горелова 

детей 5-7 лет 
для 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного 

движения. 

Саулина Т. Ф. 2016г. 

 Развитие игровой 

деятельности: Старшая 

группа. Подготовительная к 

школе группа. 

Губанова Н. Ф.  
2014г. 

 Сборник дидактических игр 

по ознакомлению с 

окружающим миром 

 
Павлова Л. Ю. 

 
2016г. 

 Социально-нравственное 

воспитание дошкольников. 

Куцакова Л. В. 2016г. 

 Знакомим дошкольников с Саулина Т. Ф. 2016г. 

правилами дорожного   

движения.   

 

Старшая группа. 

  

Подготовительная к школе   

группа. 
Губанова Н. Ф. 2014г. 

Сборник дидактических игр   

по ознакомлению с   

окружающим миром   

  

Павлова Л. Ю. 

 

2016г. 

7. Формирование основ 

безопасности 

 
у 

Петрова В.И.,  
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 дошкольников.   

8. Этические беседы с детьми 

4- 

7 лет. 

Стульник Т. Д. 2016г. 

9. Парциальная программа 

социально-эмоционального 

развития дошкольников «Я – 

Ты – Мы» 

Князева О. Л., 

Стеркина Р.Б. 

Дрофа, ДиК, 

1999.- 128 с. 

 

 
11. 

«Программа обучения детей 

правилам дорожного 

движения в 

дошкольных 

образовательных 

организациях» 

 
Соколова Т.Б. 

 
Кемерово 

2006г. 

12. «Знакомим дошкольников с 

природой родного 

Края» 

(Учебно-методическое 

пособие) 

Т.А. Скалон, Н.М. 

Игнатьева 

МБОУ ДПО 

«Научно- 

методически 

й центр», 

2013г. 

 Интеграция в воспитательно- 

образовательной работе 

детского сада. 

Комарова Т.С. 

Зацепина М. Б. 

2016г. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Развитие художественных 

способностей дошкольников. 

Комарова Т. С. 2015г. 

 Хрестоматия для чтения 

детям в детском саду и дома: 
 
Комарова Т. С. 

 
2016г. 
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 5-6 лет 

Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Старшая группа. 

Подготовительная к школе 

группа. 

Народное искусство детям 3- 

7 лет 

Музыкальное воспитание в 

детском саду. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Комарова Т.С. 

Зацепина М.Б. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
2016г. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 Малоподвижные    игры 

и игровые 

упражнения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. 

Борисова М. М. 2014 г. 

 Оздоровительная 

гимнастик 

а: Комплексы упражнений 

для детей 3-7 лет. 

Пензулаева Л. И 2014 г. 

 Сборник 

подвижных игр 
Степаненков 

а Э.Я. 

201 

4г. 

  

Физическая культура в 

детском саду: 

Старшая группа. 
Подготовительная к 

школа груп 

 
 

Пензулаева 

Л. И. 

 

 «Физическая культура в 

детском саду» Старшая 

группа. 
Подготовительная группа. 

 

Пензулаева Л. И. 

М.: 
МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 
2015 г. 

 

Перечень методических материалов в логопедическом кабинете 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Алябьева Е. А. Логоритмические упражнения без музыкального 

сопровождения [Текст]: методическое пособие / Е. А. Алябьева. – М.: ТЦ 

Сфера, 2005. – 64 с. 

2. Иншакова О. Б. Альбом для логопеда – М.: Гуманит. Изд. центр 

ВЛАДОС, 1998. 

5. Нищева Н. В. Система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2007. 

6. Пожиленко Е.А. Волшебный мир звуков и слов: Пособие для 

логопедов. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2002. 

7. Смирнова И. А. Логопедия в детском саду. Занятия с детьми 4 – 5 лет с 

общим недоразвитием речи. Пособие для логопедов, дефектологов и 

воспитателей. – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

8. Смирнова И. А. Логопедический альбом для обследования 

звукопроизношения: Наглядно- методическое пособие. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012 

 

Перечень УМК 

 

• Зацепина М.Б. Культурно – досуговая деятельность в детском саду. 

• Комарова И.И., Туликов А.В. Информационно-коммуникационные 

технологии в ДОУ. 

• Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Старшая группа (5-6 лет) /Ред.-сост. А.А. Бывшева, 

2017 

Наглядно – дидактические пособия 

• Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Старшая группа. Белая К.Ю. 

• Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 

• уголков в ДОО: Подготовительная к школе группа. 

Методические и наглядно-дидактические пособия, обеспечивающие 

реализацию содержания образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

• Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 

лет), 2017. 

• Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 

лет), 2017. 

• Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3-7 лет, 2015. 

• Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 – 7 лет, 

2015. 

• Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет), 2016. 
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• Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ. 

• Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

• Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; 

«Защитники Отечества». 

• Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о 

достопримечательностях 

Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям 

об Отечественной войне 1812 года». 

 
 

Перечень УМК 

Методические пособия 

• Зацепина М.Б. Культурно – досуговая деятельность в детском саду. 

• Комарова И.И., Туликов А.В. Информационно-коммуникационные 

технологии в ДОУ. 

• Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Старшая группа (5-6 лет) /Ред.-сост. А.А. Бывшева, 

2017 

 
 

Наглядно – дидактические пособия 

• Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Старшая группа. 

• Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских 

• уголков в ДОО: Подготовительная к школе группа. 

Методические и наглядно-дидактические пособия, обеспечивающие 

реализацию содержания образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Методические пособия 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

• Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников, 

2015. 

• Крашенинников Е.Е, Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5-7 лет), 2016. 

• Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет) , 2015. 

• Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 

лет), 2015. 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 
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• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5-6 лет), 2015. 

Формирование элементарных математических представлени 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет) , 2015. 

Ознакомление с миром природы 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет), 2016. 

Наглядно-дидактические пособия 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

• Серия «Играем в сказку»: «Репка», «Теремок», «Три медведя», «Три 

поросенка». Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

• Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; 

«Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; 

«Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастерства»; «Космос»; 

«Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные 

принадлежности». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой 

дом»; 

«Профессии». 

• Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о бытовых 

приборах»; 

«Расскажите детям о ькосмонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; 

«Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о 

транспорте»; «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите 

детям о хлебе». 

Формирование элементарных математических представлений 

• Плакаты: «Счёт до 10»; «Счёт до 20»; «Цвет»; «Форма». 

Ознакомление с миром природы 

• Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние 

птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты». 

• Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с 

котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

• Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья», «Домашние 

животные»; 

«Домашние птицы», «Животные – домашние питомцы»;  «Животные 

жарких стран», «Животные средней  полосы»,  «Морские обитатели»; 

«Насекомые» 

«Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки – друзья и помощники»; 

«Фрукты»; 

«Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 
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Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; Времена года»; «Зима»; «Лето»; 

«Осень»; «Родная природа». 

• Серия «Расскажи   детям   о…»:   «Расскажите   детям   о   грибах»; 

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних 

животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям 

о животных жарких стран»; 

«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских 

обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о 

фруктах» 

«Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите 

детям о садовых ягодах». 

Методические и наглядно-дидактические пособия, обеспечивающие 

реализацию содержания образовательной области 

«Речевое развитие» 

Методические пособия 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 года) 

, 2015. 

• Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. 

• Хрестоматии для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

• Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один-много»; «Словообразование»; «Ударение». 

• Плакаты: «Алфавит» 

 

Методические и наглядно-дидактические пособия, обеспечивающие 

реализацию содержания образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия 

• Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду, 2016. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа (5-6 лет) , 2015. 

• Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

• Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа (5-6 лет), 2015. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

• Серия «Народное искусство – детям»: «Гжель»; «Городецкая роспись 

по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь – народная игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; «Полхов – Майдан»; «Филимоновская 

народная игрушка»; «Хохлома». 

• Плакаты: «Гжель. Изделия»; «Орнаменты. Полхов – Майдан»; 

«Изделия Полхов –Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская 

свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 
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Серия» Расскажите детямо…: «Расскажите детямо 

музыкальных инструментах»; «Расскажите детям о музеях и выставках 

Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». 

• Серия «Искусство – детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; 

«Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная 

гжель»; 

• «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры 

Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

Методические и наглядно-дидактические пособия, обеспечивающие 

реализацию содержания образовательной области «Физическое 

развитие» 

Методические пособия 

• Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа. (5-6 лет), 2015. 

• Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 3-7 лет. 

• Сборник подвижных игр/Автор – сост. Э.Я. Степаненкова, 2015. 

Наглядно-дидактические пособия 

• Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние 

виды спорта»; «Распорядок дня». 

• Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; 

«Расскажите детям об Олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». 

• Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

Методические и наглядно-дидактические пособия, обеспечивающие 

реализацию содержания образовательной области «Речевое развитие» 

в логопедическом кабинете 

• Бардышева Т.Ю., Моносова А.Н. Демонстрационный материал для 

фронтальных занятий. Логопедические занятия в детском саду. Средняя 

группа. – М.: Изд. «Скрипторий 2003», 2014. 

• Васильева И. А. Дидактический материал. Познаем окружающий мир. 

Фрукты. – М.: ООО 

• «Стрекоза», 2011. 

• Вохринцев С. В. Окружающий мир. Армия России. Военно-воздушные 

силы. Методическое пособие с дидактическим материалом. – 

Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцев С. В. Окружающий мир. Армия России. Военно-морской флот. 

Методическое пособие с дидактическим материалом. – Екатеринбург: 

Изд. «Страна Фантазий», 2012. 
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• Вохринцев С. В. Окружающий мир. Армия России. Надежный щит 

Родины. Методическое пособие с дидактическим материалом. – 

Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Деревня. Методическое пособие для педагогов и 

родителей. – Екатеринбург: Изд. 

• «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Дорожная безопасность. Методическое пособие для 

педагогов и родителей. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Игрушки. Цветная палитра. 

Дидактический материал – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Зима. Дидактический материал. – 

Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Познавательно-речевое развитие 

детей. Весна. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Деревья и листья. Дидактический 

материал. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Москва – столица России. Методическое пособие для 

педагогов и родителей. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2013. 

• Вохринцева С. В. Методическое пособие для педагогов и родителей. Наш 

дом. Мебель. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2013. 

• Вохринцева С. В. Методическое пособие для педагогов и родителей. 

Осень.– Екатеринбург: Изд. 

• «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Обувь. Цветная палитра. 

Дидактический материал. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Посуда. Цветная палитра. 

Дидактический материал. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Садовые цветы. Дидактический 

материал. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2011. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Садовые ягоды. Дидактический 

материал. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2011. 

• 19. Вохринцева С. В. Окружающий мир. Съедобные грибы. 

Дидактический материал. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 

2012. 

• Вохринцева С. В. Растительный мир. Деревья и листья. Методическое 

пособие для педагогов и родителей. – Екатеринбург: Изд. «Страна 

Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Познавательно-речевое развитие детей. Методическое 

пособие с дидактическим материалом. Дикие животные. – Екатеринбург: 

Изд. «Страна Фантазий», 2010. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Жители океана. Дидактический 

материал. – Екатеринбург: Изд. «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Птицы. Дидактический материал. – 

Екатеринбург: Изд. 



136 
 

• «Страна Фантазий», 2012. 

• Вохринцева С. В. Окружающий мир. Транспорт. Дидактический 

материал. – Екатеринбург: Изд. 

• «Страна Фантазий», 2012. 

• Демонстрационный материал. Дикие животные-1. – Киров: ОАО 

«Радуга», 2009. 

• Куликовская Т. А. Дидактический материал. Познаем окружающий мир. 

Бабочки. – М.: ООО 

• «Стрекоза», 2011. 

• Куликовский Д. В. Дидактический материал. Познаем окружающий мир. 

Садовые цветы. – М.: ООО «Стрекоза», 2011. 

• Мамонтова И.С., ред. Учебное издание. Серия «Демонстрационный 

материал». Жизнь насекомых – Харьков: «АН ГРО ПЛЮС», 2011. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Бытовые электроприборы в картинках. Серия «Знакомство с окружающим 

миром и развитие речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Головные уборы в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и 

развитие речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Грибы в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие 

речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Деревья в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и 

развитие речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2014. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Детеныши диких животных в картинках. Серия «Знакомство с 

окружающим миром и развитие речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2014. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Детеныши домашних животных в картинках. Серия «Знакомство с 

окружающим миром и развитие речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Злаки в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие 

речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Кустарники в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и 

развитие речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Насекомые в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и 

развитие речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Овощи в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие 

речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 
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Обувь в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие 

речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2014. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Птицы в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие 

речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Садовые цветы в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и 

развитие речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Транспорт в картинках. Выпуск 1: Наземный транспорт. Серия 

«Знакомство с окружающим миром и развитие речи». – М.: Издательство 

ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Фрукты в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и 

развитие речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей. 

Цветы в картинках. Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие 

речи». – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

• Наглядно-дидактическое пособие. Одежда. – Аксай: «Рыжий кот», 2012. 

• Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках. Бытовая техника. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

• 2013. 

• Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках. Водный транспорт. – 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2013. 

• Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках. Домашние животные. 

– М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2013. 

• Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках. Домашние птицы. – 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2013. 

• Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках. Животные. 

Домашние питомцы. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

• Наглядно-дидактическое пособие. Как наши предки выращивали хлеб. – 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014. 

• Настольная развивающая игра-лото для занятий в группах детских садов и 

самостоятельно. Семья. Наши родные: как их называть? – Киров: ИП 

Бурдина С. В., 2014. 

• Нищева Н. В. Игрушки. Школьные принадлежности. Оснащение 

педагогического процесса в ДОУ: Картотека предметных картинок; вып. 

17 - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

• Нищева Н. В. Защитники Отечества. Покорители Космоса. Оснащение 

педагогического процесса в ДОУ: Картотека предметных картинок; вып. 

11 - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

• Нищева Н. В. Мебель. Посуда. Оснащение педагогического процесса в 

ДОУ: Картотека предметных картинок; вып. 16 - СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2013. 
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• Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический 

материал. Одежда. Обувь. Головные уборы. (Оснащение педагогического 

процесса в ДОУ: вып. 18) - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2012. 

• Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический 

материал. Садовые и лесные ягоды. Комнатные растения. (Оснащение 

педагогического процесса в ДОУ: вып. 6) - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012. 

• Нищева Н. В. Профессии. Оснащение педагогического процесса в ДОУ: 

Картотека предметных картинок; вып. 13 - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

• Нищева Н. В. Транспорт. Оснащение педагогического процесса в ДОУ: 

Картотека предметных картинок; вып. 3 - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Методические и наглядно-дидактические пособия, 

обеспечивающие реализацию содержания образователной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду, 2016. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа (5-6 лет) , 2015. 

• 

• Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

• Комарова Т.С Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно- 

образовательной работе детского сада. 

• Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа 

(5-6 лет), 2015. 

• Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет), 2017. 

• Серия «Народное искусство – детям»: «Гжель»; «Городецкая роспись 

по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь – народная игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; «Полхов – Майдан»; 

«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

• Плакаты: «Гжель. Изделия»; «Орнаменты. Полхов – Майдан»; 

«Изделия Полхов –Майдан»; 

«Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. 

Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Серия» Расскажите детям о…: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах»; «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», 

«Расскажите детям о Московском Кремле». 

• Серия «Искусство – детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; 

«Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная 

гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; 

«Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; 

«Хохломская роспись». 
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Материальные средства обучения 

Игрушки: сюжетные (образные) игрушки: куклы, фигурки, 

изображающие людей и животных, транспортные средства, посуда, мебель 

и др.; 

- дидактические игрушки: народные игрушки, мозаики, настольные и 

печатные игры; 

- игрушки-забавы: смешные фигурки людей, животных, игрушки-забавы с 

механическими, электротехническими и электронными устройствами; 

- спортивные   игрушки:  направленные на укрепление  мышц  руки, 

предплечья, развитие координации  движений  (волчки,  серсо, мячи, 

обручи); содействующие развитию навыков бега, прыжков, укреплению 

мышц ног,  туловища  (каталки, велосипеды,   самокаты, скакалки); 

предназначенные для коллективных игр (настольные пинг-понг); 

музыкальные игрушки: имитирующие по форме и звучанию музыкальные 

инструменты (детские балалайки, металлофоны, ксилофоны, гармошки, 

барабаны, дудки, музыкальные шкатулки и др.); сюжетные игрушки с 

музыкальным   устройством (пианино, рояль); наборы колокольчиков, 

бубенчиков 

- театрализованные игрушки: куклы – театральные персонажи, куклы 

бибабо, наборы сюжетных фигурок, костюмы и элементы костюмов, 

атрибуты, элементы декораций, маски, бутафория. 

- технические игрушки: фотоаппараты, бинокли, подзорные трубы, 

летательные модели, калейдоскопы 

- строительные и конструктивные материалы: наборы строительных 

материалов, конструкторы, в т.ч. конструкторы нового поколения: «Lego», 

легкий модульный материал; 

игрушки-самоделки из разных материалов: неоформленных (бумага, 

картон, нитки, ткань, шерсть, фольга, пенопласт), полуоформленных 

(коробки, пробки, катушки, пластмассовые бутылки, пуговицы), природных 

(шишки, желуди, ветки, солома, глина); 

-оборудование для опытов: микроскоп, лупы, колбы, пробирки, емкости 

разного объема. 

-дидактический материал: демонстрационный материал по безопасности 

дорожного движения, демонстрационный материал для образовательной 

деятельности в группах детских садов по пожарной безопасности, 

иллюстративный материал, портреты поэтов, писателей. Наглядно- 

дидактическое пособие: «Распорядок дня», «Насекомые», «Дикие 

животные», «Домашние животные», «Деревья и листья», «Транспорт», 

«Цветы» и др. 

 

Художественные средства: 

произведения искусства и иные достижения культуры: произведения 

живописи, музыки, архитектуры, скульптура, предметы декоративно- 

прикладного искусства, детская художественная литература (в том числе 
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справочная, познавательная, общие и тематические энциклопедии для 

дошкольников), произведения национальной культуры (народные песни, 

танцы, фольклор, костюмы и пр.). 

Средства наглядности картины, фотографии, предметно-схематические 

модели, календари природы 

Технические средства обучения: Компьютер, ноутбуки, принтер, 

музыкальный центр, магнитофоны, телевизор. 

 
3.3.1. Реализация рабочей программы обеспечивается 

Реализация рабочей программы обеспечивается педагогическими, 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей 

работников образования", утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 

августа 2010 г. N 761н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный N 18638) с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. N 448н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 

2011 г., регистрационный N 21240), в профессиональных стандартах 

"Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)", утвержденном приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. N 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 

2013 г., регистрационный N 30550) с изменениями, внесенными приказами 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 

августа 2016 г. N 422н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный N 43326), 

"Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 

июля 2015 г. N 514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный N 38575); "Специалист в 

области воспитания", утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. N 10н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 января 

2017 г., регистрационный N 45406); "Ассистент (помощник) по оказанию 

технической помощи инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 

здоровья", утвержденном приказом Министерства труда и социальной 
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защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. N 351н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 г., 

регистрационный N 46612). 

 

 
3.3.2. Материально-технические условия реализации ФАОП для 

обучающихся с ОВЗ должны обеспечивать возможность достижения 

обучающимися в установленных Стандартом результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования. 
 

Перечень оборудования 

Помещения Оснащение 

Групповые комнаты: Детская мебель: столы, стулья, согласно 

роста детей. Сюжетно-ролевые игры в 

соответствии       с       возрастом     детей: 

«Дочки-матери», «Магазин», «Кафе», 
«Больница», 
«Салон красоты», «Мастерская». 
Центр искусства и творчества 

Центр книги Центр 

безопасности Центр театра 
Центр экологии и экспериментирования 
Центр игры 
Центр музыкального развития Центр 

патриотического воспитания Центр 

физкультуры 

Игрушки, игры, пособия в соответствии 

возрастными особенностями детей. 

Более подробно – паспорт групповой 

комнаты 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в процессе 

организации различных 

видов детской деятельности. 

Самостоятельная 

деятельность детей. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов. 

Удовлетворение потребности 

детей в самовыражении. 

Индивидуальная работа. 

Совместные с родителями 

групповые мероприятия: 

досуги,конкурсы, развлечения 

и др. 

Групповые родительские 

собрания. 

Спальные помещения: 

Дневной сон 

Гимнастика пробуждения 

после сна 

Спальная мебель (односпальные кровати) 

Приемные групп: Индивидуальные 

Информационно– шкафчики Скамейки 

просветительская  работа с 

родителями (законными 

представителями) 

Выставки детского творчества 
Информационный уголок 

Выносной материал для 
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Консультативная работа с 

родителями 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе 
режимных моментов 

прогулок 

Моечные групп: 

Организация 

приема 

пищи 

воспитанниками 

Питьевой режим 

Раковины для мытья посуды 

Шкаф настенный с сушилкой 

для посуды Шкаф с полками 

для посуды 

Раздаточный стол 

Шкаф, закрытый для моющих 

средств 

Чайная пара 

Тарелка 

мелкая 

Салатник 

Тарелка 

полупорционная 

Бокал для питьевого 

режима 

Набор столовых приборов на каждого 

воспитанника (вилка, ложка, ложка 

чайная, нож) 

Чайник для питьевого 

режима Кастрюля 

Ведро 

Половник 

Умывальные комнаты: 

Образовательная 

деятельность, осуществляемая 

в ходе режимных моментов 

Гигиенические процедуры 

В дошкольных группах раздельные 

туалеты для мальчиков и девочек. 

В умывальной комнате отдельные 

раковины для детей и взрослых, ванная 

для мытья ног, шкафчики с ячейками для 

полотенец на каждого ребенка. 

В группе раннего возраста горшки на 

каждого ребенка. Оборудование и 

материалы для 

детско 

го хозяйственно-бытового труда (стирки, 

мытья). 
 
 

3.4. Режим и распорядок дня в старшей логопедической группе 
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Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность воспитанника, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно- 

эпидемиологических требований, условий реализации программы 

Организации, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая 

новые характерные черты и особенности. 

Воспитанники, соблюдающие режим дня, более уравновешены и 

работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

воспитанника физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

воспитанников: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать воспитанников выполнять режим дня необходимо с раннего 

возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 

порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. 

Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными оставаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматриваются оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

воспитанниками, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность воспитанника в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. 
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Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью воспитанников, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

воспитанников дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным 

постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления воспитанников и молодежи», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – 

Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. 

В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания 

воспитанников на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха 

ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

для воспитанников до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности воспитанника (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания воспитанников в ДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН 

по питанию). Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация 

может корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. 
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Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, 

режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении 

режима дня. Требования и показатели организации образовательного 

процесса (извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7). 

Требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня 

Показатель 

Норматив 

Возраст  

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее Все возраста 8.00 

Окончание занятий не 

позднее 

Все возраста 17.00 

Продолжительность 

занятия для 

воспитанников 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет от 3 до 

4 лет от 4 до 5 лет от 5 

до 6 лет от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

  30 минут 

Продолжительность 

дневной суммарной 

нагрузки для воспитанников 

дошкольного 

от 1,5 до 3 лет от 3 до 

4 лет от 4 до 5 лет от 5 

до 6 лет 

 

 
от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

возраста, не более 50 минут или  75 

минут  при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

 90 минут 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, 

не менее 

Все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий 

для гимнастики, не менее 

Все возраста 2-х минут 
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Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность 

дневного 

сна, не менее 

1-3 года 4-7 лет 3 часа 

2, 5 часа 

Продолжительность 

прогулок, не менее 

Для воспитанников до 

7 лет 

3-4 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной активности, 

не менее 

Все возраста 1 часа в день 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не 

менее 

До 7 лет 10 минут 

Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционирования организации и режима обучения 

Вид 

организации 

Продолжительность, 

либо время 

нахождения 

воспитанника в 

организации 

Количество обязательных приемов 

пищи 

   

Дошкольная 

образовательная 

организация 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин 

Режим работы в группах пятидневный с 7.00 до 19.00 с 12-часовым 

пребыванием воспитанников в учреждении, выходные дни – суббота, 

воскресенье. 

Эффективность образовательной деятельности определяется чёткой 

организацией воспитанников в период их пребывания в детском саду, 

правильным распределением нагрузки в течение дня. Оптимальные 

условия для развития воспитанника – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная 

деятельность педагогов и воспитанников, самостоятельная деятельность 

воспитанников) форм деятельности воспитанника. 

Режим дня в группах включает: 

– прием пищи (завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин); 

– ежедневную прогулку; 

– дневной сон; 
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– самостоятельную деятельность воспитанников; 

– коррекционно-развивающую деятельность; 

– образовательную деятельность; 

– общественно-полезный труд (в подготовительной к школе группе); 

– разные виды двигательной активности, физические упражнения и 

закаливающие мероприятия. 

 

Примерный Режим дня 

Режим дня в холодный период года с 1 сентября по 31 мая 

 

Режимные моменты Старшая 

Прием детей, осмотр, групповая работа с детьми, 

самостоятельная деятельность детей в игровых центрах, 

коммуникативное 

общение 

7:00-8:15 

Утренняя гимнастика 8:15-8:25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:25-8:50 

Игры, подготовка к деятельности 8:50-9:00 

Непрерывная образовательная деятельность 9:00-10:35 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:35-12:10 

Самостоятельная деятельность 12:10-12:30 

Подготовка к обеду, обед 12:30-13:00 

Подготовка к дневному сну 13:00-15:00 

Подъем, закаливающие процедуры 15:00-15:25 

Подготовка к полднику. Полдник 15.20-15.35 

Совместная деятельность, игры 15:35-16:10 

Непрерывная образовательная деятельность - 

Подготовка к прогулке 16:10-16:30 

Прогулка 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки. 18.00-18.20 

Подготовка к ужину. Ужин 18.20-18.40 

Игры. 
Индивидуальная работа. Уход детей домой 

18.40-19.00 

 

Режим дня в теплый период года с 1 июня по 31 августа 

 

Режимные моменты старшая 
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Прием детей, осмотр, игры 7:00-8:20 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе 8:20-8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30-8:50 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8:50-9:00 

Непрерывная образовательная деятельность 9.00-9.25 

Игры. Подготовка к прогулке 9.25 –10.00 

Прогулка 1 10.00-12.10 

Возвращение с прогулки. Водные процедуры 12.10 -12.20 

Подготовка к обеду, обед 12:20-12:50 

Подготовка ко сну, дневной сон 13:00-15:00 

Подъем, закаливающие процедуры 15:00-15:15 

Подготовка к полднику. Полдник 15.20-15.35 

Совместная деятельность. Подготовка к прогулке 15.35 -16.10 

Прогулка 2 16.10-17.50 

Возвращение с прогулки 17.50 -18.05 

Подготовка к ужину. Ужин 18.05-18.20 

Прогулка 

Индивидуальная работа. 

Уход детей домой 

18.20-19.00 

 

 

 

3.5. Календарный план воспитательной работы. 

 

В календарный план воспитательной работы включены мероприятия по 

ключевым направлениям развития воспитания. План определяет перечень 

событий, которые являются основой для проведения воспитательных 

мероприятий с детьми. 

 
Календарный план воспитательной работы разработан в свободной форме с 

указанием: содержания дел, событий, мероприятий; сроков проведения, в том 
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числе сроков подготовки; ответственных лиц. Формы проведения 

избираются в зависимости от задач воспитательной работы, возраста 

обучающихся, их погруженности в смысл праздника. 

 
Дни рождения великих людей нашего Отечества включены в календарь 

ситуативно, закреплены в деятельности обучающихся (чтении, слушании 

музыки, проектной деятельности). 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Федеральной 

программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

 
3.5.1 Перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы дополнен в 

соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, 

регионального, местного значения, памятными датами ДОУ. 

 
Январь 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно). 

 
Февраль 

2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской 

Германии в 1943 году в Сталинградской битве (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

 
Март 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

Апреля 
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12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного 

спутника Земли; 

22 апреля: Всемирный день Земли. 

 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

13 мая: день основания Черноморского флота (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно); 

18 мая: день основания Балтийского флота (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

 

Июнь 

1 июня: Международный день защиты обучающихся; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича 

Пушкина (1799 - 1837), День русского языка; 

12 июня: День России. 

 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

30 июля: День Военно-морского флота (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно). 

 
Август 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под 

Курском в 1943 году (рекомендуется включать в план воспитательной работы 

с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

27 августа: День российского кино. 

 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

7 сентября: день Бородинского сражения (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
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Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

5 октября: День учителя; 

16 октября: День отца в России. 

 

Ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

27 ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

31 декабря: Новый год. 

3.5.2. Традиционные события, праздники, мероприятия 

Развитие культурно – досуговой деятельности по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный). 

Эмоциональное благополучие, способствует формированию умения 

занимать себя. В разделе обозначены задачи педагога по организации досуга 

детей для каждой возрастной группы, дан примерный перечень событий, 

праздников и мероприятий. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры 

(игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования 

полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать 

появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и 

праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к 

праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение 

групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). 
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Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с 

памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития 

индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, 

экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и 

потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и 

чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, 

воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 

музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной 

художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для 

посещения кружков и студий. 

 

Перечень развлечений и праздников 

Старшая группа 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День 

Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и 

детского сада; дни рождения детей. 

Тематические развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. 

Глинка – основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», 

«Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», 

«Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День 

города». 

Театрализованные представления. Представления с использованием 

теневого, пальчикового, настольного, кукольного театров. Постановка 

спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических 

спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других литературных 

произведений, а также песен. 

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. 

Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки». 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и 

танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро 

и зло в русских народных сказках». 

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения.   «Веселые старты»,   «Подвижные игры», 

«Зимние состязания», «Детская Олимпиада». 

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс 

Мальвина», 

«Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга». 

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество 

(шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами. 

 

Традиционные праздники и мероприятия для воспитанников ДОУ 
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Название 

Праздника 

Краткая 

Аннотация 

Задачи Сроки 

1 сентября – 

«День знаний» 

 

 
Неделя 

безопасности 

День знаний 

утвержден в 1984 

году. 

Праздник является 

традиционным. 

Быть здоровым 

очень важно, 

поэтому нужно 

соблюдать правила 

безопасности. 

Создать 

радостную 

атмосферу 

праздника 

посредством 

музыкально- 

двигательной 

деятельности 

1 неделя 

сентября 

«День 

работников 

дошкольного 

образования» 

Идея праздника – 

обратить  внимание 

на  дошкольное 

образование, 

дошкольное детство 

Содействовать 

формированию 

представлений о 

сотрудниках 

детского сада 

27сентябр 

я 

Музыкальное 

развлечение 

«Осенины» 

В старину справляли 

Осенины 

21 октября, в  день 

осеннего 

равноденствия. Идея 

праздника –  почет 

осеннему урожаю 

Расширить 

представления о 

сезонных 

изменениях, 

познакомить с 

народными 

традициями 

Октябрь 

День Матери «Мама» - первое и 

самое дорогое слово 

для каждого человека 

на Земле. Мама – 

самый 

близкий человек. 

Создать теплые 

добрые 

отношения между 

мамами и детьми 

4 неделя 

ноября 

День народного 

единства 

Открытое 

мероприятие 

Воспитывать 

чувство 

патриотизма, 

гордости за свою 

1 неделя 

ноября 
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  Родину.  

«Новый год 

шагает по 

планете» 

(музыкально- 

театрализованны 

е праздники) 

Царь Петр I издал 

приказ о 

праздновании Нового 

года 1 января. На 

планете к каждому 

народу Новый год 

приходит в разное 

время. 

Создать 

радостную 

атмосферу 

праздника 

4 неделя 

декабря 

«День защитника 

Отечества» 

День настоящих 

мужчин. 

Мероприятия 

проходят совместно с 

папами и дедушками. 

Знакомить детей с 

Российской 

Армией, родами 

войск основной 

задачей воинов – 

защита Отечества 

от врагов. 

3 неделя 

февраля 

Масленица Глубинная  основа 

традиционной 

народной культуры. 

Формируются 

важнейшие 

моральные принципы 

и нравственные 

установки 

Содействовать 

возрождению 

интереса к 

обрядовым 

русским 

праздникам 

4 неделя 

февраля 

Праздники 

«Мама дорогая, 

милая, родная!» 

Государственный 

праздник  РФ. 8- 

Марта поздравляем 

всех   женщин, 

говорим    теплые 

слова, дарим цветы и 

подарки 

Содействовать 

положительному 

настрою 

праздника. 

Воспитывать 

любовь и 

уважение к 

женщине 

2-неделя 

марта 

День смеха Всемирный 

праздник. Принято 

разыгрывать  друзей 

или подшучивать над 

Развивать чувство 

юмора, 

способствовать 

детской 

1неделя 

апреля 
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 ними Активности  

Музыкальный 

праздник «Весна 

красна!» 

Приобщение детей к 

основам 

экологической 

культуры, 

накопление 

экологического 

опыта 

Устанавливать 

связи между 

изменениями 

живой и неживой 

природы весной 

2 неделя 

апреля 

День 

космонавтики 

12 апреля 1961 года 

Ю.А. Гагарин 

впервые совершил 

космический полет. 

Космонавты  – 

Кузбассовцы. 

Знакомство с 

планетой Земля. 

Развивать интерес 

к профессии 

космонавта 

2 неделя 

апреля 

Этот день 

Победы! 

Самый почитаемый и 

главный праздник в 

нашей стране. Это 

самый радостный 

праздник, народ 

выстоял в 

тяжелейшей войне 

Пробуждать 

интерес детей к 

прошлому нашей 

страны 

9 мая 

Международный 

День семьи 

Этот день появился в 

календаре памятных 

дат в 1993 году 

Формировать 

ценностные 

представления о 

семье, семейных 

традициях, 

гармонизировать 

детско- 

родительские 

Отношения 

15 мая 

«Выпускной 

бал» 

До свидания детский 

сад! Дети 

подготовительной 

группы прощаются с 

детским садом 

Создать 

радостную 

атмосферу 

праздника 

4 неделя 

мая 



156 
 

День защиты 

детей 

«Здравствуй, 

лето!» 

Первое празднование 

Международного дня 

защиты   детей 

состоялось в 1950 

году. Защита 

маленьких россиян 

на  основе 

международного и 

российского права 

Создать у детей 

радостное 

настроение. 

1 июня 

Развлекательные мероприятия различной направленности: 

музыкальные, по физическому развитию, по правилам дорожного движения 

проводятся один раз в месяц. 
 

Традиции дошкольного учреждения 

Попадая в новую социальную среду ребенок, узнает новые модели 

поведения, осваивает новые для него формы человеческих отношений. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют 

чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие 

событий и выбирать способы действия. Создание групповых традиций в 

детском саду и их передача следующему поколению воспитанников – 

необходимая и очень полезная деятельность. Каждая традиция направлена на 

достижение определенной воспитательной цели. Участие в традициях 

группы и детского сада способствует развитию творческих способностей и 

самовыражению личности ребенка. Традиции направлены на сплочение 

коллектива, где каждый ребенок – личность, а все вместе – дружный 

коллектив. 

 

1. «Доброе утро! Я пришел!». 

Цель: Обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни 

группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное 

общение со сверстниками. 

2. «Круг общения». 

Цель: Наблюдение воспитателем за эмоциональным состоянием 

каждого ребенка с целью оказания своевременной коррекции и поддержки 

развития личности ребенка. Учить высказывать добрые пожелания 

сверстникам и взрослым. 

3. «День рождения ребенка». 

Цель: Развивать способность к сопереживанию радостных событий, 

вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в 

группе. 

4. «Знакомство с сотрудниками ДОУ». 
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Цель: Знакомить детей с профессиями детского сада, воспитывать 

уважение к людям различных профессий, работающим в детском саду. 

Способствовать расширению контактов с взрослыми людьми. 

5. «Экскурсии в школу, школьную библиотеку, школьный музей». 

Цель: Готовить детей к вхождению в «школьный мир», формировать 

психологическую готовность к школьному обучению. 

6. «Прогулки по родному поселку и парку». 

Цель: Расширять знания детей о том месте, где они живут, воспитывать 

любовь к своей малой родине, формировать нравственные и патриотические 

чувства. 

7. «Мастерская добрых дел». 

Цель: Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с 

целью установления доброжелательной атмосферы в семье и расширения 

знаний детей о своих близких людях. 

8. «По страницам любимых книг». 

Цель: Прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, 

воспитывать любовь и бережное отношение к книгам. 

9. «Герои нашего города». 

Цель: воспитание патриотических чувств посредством посещения 

памятника «Воинам шахтерам Великой Отечественной Войны». 

10. «Экскурсия в библиотеку». 

Цель: Вызывать у детей желание знать историю своего народа, 

приобщать к миру прекрасного через знакомство с литературой, 

формировать эстетически развитую личность. 

11. «Наш огород». 

Цель: Вызвать у детей желание помогать взрослым, привлекать к 

посильному труду, воспитывать любовь к природе. 

12. «Пятница – Чистюля». 

Цель: Воспитывать в детях уважение к труду, вызвать радость от 

участия в общем полезном труде. 

13. «Дружная семейка». 

Цель: Формирование между детьми доброжелательных дружеских 

отношений. 

14. «Мы уже выросли» 

Цель: создание радостного настроения 1 сентября в каждой возрастной 

группе. 
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